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مجموعة السلام تتقدم بأحر التهاني وأطيب التبريكات 
 بمناسبة عيد الميلاد المجيد ورأس السنة المباركة  

اعاده االله على الجميع بالخير والبركات .... كل عام وانتم بخير 

شكر وامتنان  
نتقدم بالشكر  والامتنان  الى  

والأخ�������وة  الم���ح���ب���ة  روح  ت��ج��س��ي��د 
السنوي  المعايدة  لقاء  في  الشفاعمرية 
خير   , وال��وح��دة  التناغم  م��ن  أج����واءٍ  في 
التكفيرية ال��ش��ر  ق��وى  لمواجهة  ض��م��انٍ 

9

مايكل

من الماما والبابا منال وتهامة نجار 
والأخوة ...رفائيل..غابريئيل وإيلينور 

يمر عام ويهلّ عام ,  
وعيد ميلادك صار أحلى استقبال لكل عام 

وبوجودك حليت كل الأيام 
ب 2007-1-1 وهبنا االله أجمل هدية  

وما أروع هبتك يا االله... 
فليحفظك االله يا أجمل وأروع طفل  
 والضحكة الحلوة  ما تفارق عينيك  رق عينيك  
والنجاح والتميز يكون حليفك ...  
كل عام وانت بخير يا نور عيوننا
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الأخبار

المطران موسى الحاج:"ما أراه اليوم يذكّرني بالضبط بما عشته في سورية قبل أربع سنوات..
هكذا الحال في العراق ولبنان وسورية وفلسطين، الأعياد مشتركة لأن حياتنا مشتركة"

رئ���ي���س ب���ل���دي���ة ش���ف���اع���م���رو أم�����ين ع���ن���ب���ت���اوي:" وج������ود ث�����اث ط���وائ���ف 
في ش��ف��اع��م��رو ب���رَك���ة، وان���ت���م���اؤن���ا الأس������اس ه���و ل��ب��ل��دن��ا وإن��س��ان��ي��ت��ن��ا"
اليوم يوم عيد ليس للمسيحيين فقط إنما هو عيد لكل أهلنا  الشيخ محمد سواعد: "هذا 
ومجتمعنا كله الذي هو أحوج ما يكون إلى معاني السام والتآخي والمحبة التي تجمع بيننا 

السنوي  المعايدة  لقاء  في  الشفاعمرية  والأخ��وة  المحبة  روح  تجسيد 
في أجواءٍ من التناغم والوحدة , خير ضمانٍ لمواجهة قوى الشر التكفيرية

إم����ام ال��ط��ائ��ف��ة ال���درزي���ة ال��ش��ي��ح أب���و أح��م��د ي��وس��ف أب���و ع��ب��ي��د: اع��ت��بر ه���ذا ال��ت��واص��ل ب��ين ابناء 
ال��ب��ل��د ال��ح��ب��ي��ب م���وروث���اً ط��ي��ب��اً "ي��ج��ب ان ن��رس��خ��ه في ك��ل ب��ي��ت ون��ت��ن��اق��ل��ه ج��ي��ا ب��ع��د ج��ي��ل".

الواحد  البلد  اأبناء  التقاء  من  اأ�سمى  ولا  اأروع  "لا 
ر�سول  ميلاد  منا�سبتي  في  اإليه  بالانتماء  نعتز  الذي 
الهداية  ر�سول  ال�سلام ومولد  عليه  وال�سلام  المحبة 
والاإيمان �سلى الله عليه و�سلم، كيف لا وقد تعلمنا 
و�سنعلّم اأبناءنا واأحفادنا اأن الاأنبياء اأخوة اأمهاتهم 
افتتح  الكلمات  بهذه  واحد".  وربهم  ودينهم  �ستى 
رئي�س بلدية �سفاعمرو اأمين عنبتاوي تهنئته للطائفة 
الم�سيحية بعيد الميلاد المجيد في لقاء المعايدة ال�سنوي 
العذراء،  ال�سيدة  قاعة  في  ال�سبت  يوم  جرى  الذي 
الاإ�سلامية  الطائفتين  من  كبيران  وف��دان  حل  حين 
والدرزية لتقديم التهاني. و�سم الوفدان الع�سرات من 
رجال الدين ونواب رئي�س البلدية واأع�ساء المجل�س 

من  كبيراً  وجمهوراً  اعتبارية  و�سخ�سيات  البلدي 
الموارنة  مطران  ال�سيوف  وا�ستقبل  العلمانيين. 
رعايا  وكهنة  الح��اج  مو�سى  المقد�سة  الاأر����س  في 
الطائفة. واأبناء  وجهاء  من  والع�سرات  �سفاعمرو 

نقول  الطيب  البلد  ه��ذا  "في  عنبتاوي:  واأردف 
الواحدة،  �سفاعمرو  طائفة  اإننا  الثلاث  لطوائفه 
اأن ننقله  اآبائنا واأجدادنا ويجب  هذا ما ورثناه عن 
كاأمانة في اأعناقنا اإلى الاأبناء والاأحفاد، خ�سو�ساً في 
هذه الاأيام الع�سيبة التي يمر بها ال�سرق والعالم.. 

يكون  اأن  يجب  انتماوؤنا 
اإن�سانيتنا  واإلى  لبلدنا 
واأ�����س����اف:  اأي�ساً". 
قوة  بكل  نقف  اأن  "علينا 
كل  باأعلى �سوت  لنواجه 
اأن  نف�سه  ل��ه  ت�سول  م��ن 
الذي  الدين  ا�سم  ي�ستغل 
لا�ستمرار  ب��راء  منه  هو 
الدماء".  �سفك  م�سل�سل 
اع��ت��زاز  "بكل  وت���اب���ع: 
نقول كنا ونبقى نحتفل في 
الذي  ال�سعار  تحت  �سفاعمري  مواطن  لاأي  عيد  اأي 
�سفاعمرو،  في  عيد  كل  " في  وهو  �سخ�سياً  به  اأوؤم��ن 
ال�سنة كلها، في  لنوؤكد هذا على مدار  كلنا نحتفل".. 
البلدية والمدر�سة والبيت وفي اأماكن العيادة وفي كل 
في  وطلابنا  اأبنائنا  نفو�س  في  ذلك  لنذوّت  مجل�س.. 
ح�س�س التربية في كل مدار�سنا ونحكي لهم ق�س�ساً 
البلد الواحد،  اإلى الاإن�سانية واإلى  توؤكد هذا الانتماء 
مثل ق�سة العهدة العمرية ومطران العرب وخوري 

"كانت  وختم:  البروة". 
و�ستبقى  ���س��ف��اع��م��رو 
ال���ن���م���وذج ال����رائ����ع..
وج�����ود ث����لاث ط��وائ��ف 
ان  يجب  بركة  ه��و  فيها 
ا�سمها  ليبقى  ن�ستثمرها 
المجالات". كل  في  عاليا 

محمد  ال�����س��ي��خ  وق�����دّم   
الطائفة  تهنئة  �سواعد 
عن  فتحدث  الاإ�سلامية 
المولد  عيد  تزامن  روعة 

اأن  متمنياً  المجيد  الميلاد  وعيد  ال�سريف  النبوي 
ال�سعيدة  الاجتماعية  والمنا�سبات  الاأعياد  تبقى 
يوم  اليوم  "هذا  وق��ال:  الجميع.  قلوب  بين  توؤلّف 
اأهلنا  لكل  عيد  هو  اإنما  فقط  للم�سيحيين  لي�س  عيد 
معاني  اإلى  يكون  ما  اأح��وج  هو  الذي  كله  ومجتمعنا 
بيننا،  تجمع  ال��ت��ي  والم��ح��ب��ة  وال��ت��اآخ��ي  ال�����س��لام 
وحدة  لنكون  بيننا  تجمع  ال��ل��ق��اءات  ه��ذه  ومثل 
م�سترك".  وم�سيرنا  واح���داً  ومجتمعاً  واح���دة 

واألقى اإمام الطائفة الدرزية ال�سيح اأبو اأحمد يو�سف 
بالميلاد  مهنئاً  المعروفية  الطائفة  كلمة  عبيد  اأب��و 
المجيد، م�سيفاً" "المجد لله هو مبداأنا جميعا، وعمل 
الخير والمحبة والت�سامح هو ر�سالة جميع الديانات، 
التوا�سل  الب�سر. واعتبر هذا  العدل بين  ن�سر  كذلك 
ان  "يجب  طيباً  موروثاً  الحبيب  البلد  ابناء  بين 
جيل". بعد  جيلا  ونتناقله  بيت  ك��ل  في  نر�سخه 
الحاج  مو�سى  للمطران  الختامية  الكلمة  وكانت 
كلمة  اإن  وق��ال  �سمعها.  التي  الكلمات  على  فاأثنى 
اأن  متمنياً  وال�سرور  والغبطة  الفرح  تعني  عيد 
من  ن�سمعه  ما  "رغم  دائم  �سلام  في  �سفاعمرو  تبقى 
اليوم  اأراه  "ما  اإلى حياتنا". واأ�ساف:  قريب ي�سيء 

اأربع  قبل  �سورية  في  ع�سته  بما  بال�سبط  يذكّرني 
و�سورية  ولبنان  العراق  في  الحال  �سنوات..هكذا 
م�ستركة".  حياتنا  لاأن  م�ستركة  الاأعياد  وفل�سطين، 
فعله،  ال�سوء  اأبناء  يحاول  ما  حيال  اأن��ه  وتابع: 
فيه  فكر  ك��ل  نطرد  اأن  الخ��ير  كاأبناء  نحن  علينا 
اأن  للاآخر..يجب  اح���ترام  قلة  اأو  واأذي���ة  تق�سيم 
البع�س.. لبع�سنا  نكون  باأن  الق�سَم  يوم  كل  نجدد 

اأبناء  من  جميعا  واأنتم  موجود،  ال�سماء  في  فالمجد 
الاأر�س". على  ال�سلام  ي�سود  اأن  ونتمنى  الم�سرة، 
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تجسيد روح المحبة والأخوة الشفاعمرية في لقاء المعايدة السن������������وي         في أجواءٍ من التناغم والوحدة , خير ضمانٍ لمواجهة قوى الشر التكفيرية



5 2 5 -3 1 . 1 2 . 2 0 1 الأخبار5

تجسيد روح المحبة والأخوة الشفاعمرية في لقاء المعايدة السن������������وي         في أجواءٍ من التناغم والوحدة , خير ضمانٍ لمواجهة قوى الشر التكفيرية



لجنة موظفي بلدية شفاعمرو 
 تهنىء المحتفلين بالأعياد المجيدة  

والمولد النبوي الشريف 

رئيس لجنة الموظفين والأعضاء  
يتقدمون بآحر التهاني والتبريكات 

 لجميع المحتفلين بمناسبة عيد الميلاد المجيد  
ورأس السنة الميلادية وعيد المولد النبوي الشريف 

أعادهما االله على الأمة العربية 
 بالخير واليمن والمحبة والتآخي وبالصحة وهداة البال 

باحترام لجنة الموظفين 
 بلدية شفاعمرو  



حملات وتنزيلات نهاية السنة 
 على عدة العمل من الشركة المعروفة 

والعديد من الحملات  
في داخل المحل 

بة 
ري
ض
ل ال

شم
لا ت

ار 
سع

الا

اخوان عوكل 

פטיש חציבה 5.8 ק''ג 

פטיש חציבה 10 ק''ג 

18V סט פטישון +מברגה אמפקט

تتقدم باحر التهاني 
الى المحتفلين بعيد الميلاد المجيد  

ورأس السنة المباركة 
اعاده االله على الجميع  
بالخير واليمن والبركات 

شفاعمرو  04-9865566

  2135

  1600

  2300



الأخبار

تتقدم بأحر التهاني والتبريكات 
 بحلول عيد الميلاد المجيد ورأس السنة المباركة  

اعاده االله على الجميع بالخير والبركات 
كل عام والجميع بألف خير  

نحن على استعداد تام  
إستقبالكم في ايام العيد 

المغسلة الاولى  
في المنطقة  

تعمل على نظام  
Clean Wash



حملات نهاية السنة في جميع الاقسام  

نشافة
6 كغم

899ش.ج 
بدل1490ش.ج 

9.90 ش.ج  9.90 ش.ج 
28W لامبة  سبوت ليد

تنزيلات حتى  %60 على الثريات واجسام الأضاءة 

2190ش.ج  1590ش.ج 

جلاي
(ניורסטה)

بدل 1290ش.ج 499ش.ج 

ميكسر  

بدل

شاشة ” 32 شاشة ” 40 
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الفائت  الجمعة  يوم  الفجر  �سحيفة  علينا  اأطلت 
كتلتها  �سيء تحري�سي على الجبهة ورئي�س  بمقال 
الى  بالا�سارة  اإياهم  متهمة  كركبي  زهير  البلدية  في 
الذي  البيان  في  بالطائفية  واإتهامها  الفجر  قائمة 
ال�سحف  في   11.12.15 تاريخ  في  الجبهة  ن�سرته 
المحلية. وللحقيقة وال�سفافية اإننا لم نذكر ولم نوؤ�سر 
في بياننا الى قائمة الفجر واإنما تكلمنا ب�سكل عام عن 
الذين  والطائفيين  الخنا�س  الو�سوا�س  مجموعة 
غير  نالهم  وما  البلد  في  الطائفية  نار  اإ�سعال  ارادوا 
�سواد الوجه .والمفاجاأة عندما اعتبرت قائمة الفجر 
اإتهام  والطائفيين   الخنا�س  الو�سوا�س  جملة  اأن 
والانتقادات  ال�ستائم  بتوجيه  ،وبداأت  اإليها  موجه 
من خلال المقال الهابط الذي كتبه �سخ�س مهوو�س 
وبما  القائمة.  هذه  الى  ينتمي  نفا�سايا  مري�س  معقد 
يوؤ�سفنا  �سيء  فهذا  طائفيين  انف�سكم  اعتبرتم  انكم 
ر�سدكم. الى  تعودون  المقال  هذا  خلال  من  ولربما 

واأنها  بالفقاعات،  �سفاعمرو  جبهة  و�سفتم  بداية 
�سفاعمرو  جبهة  اإن  لكم  نقول   . اإفلا�سها  اعلنت 
من  والن�سال  والكفاح  الوحدة  علمها  على  نق�ست 
اأجل الحرية والان�سانية والكرامة. الجبهة لم تبدل 
بمبادئها  متم�سكة  العهد  على  وبقييت  اأبدا  تبديلا 
الديار  حماة  الجبهة  هذا.  يومنا  والى  النكبة  منذ 
يكون  اأن  دائما  داأبت  الحبيب.  الوطن  هذا  و�سياج 
بحقوقه  مطالبةً  ق�سيته  بعدالة  موحدا  �سعبنا  كل 
نيل  اجل  من  التمييز  و�سد  والم�ساواة  ال�سرعية 
ولا  احد  على  نتعدَ  لم  والمدنية.  القومية  حقوقه 
نريد اإثارة اأحد، بو�سلتنا  دائما موجهة �سد الظالم 
لم   . �سعبنا  اأع��داء  و�سد  الغا�سمة  ال�سلطة  و�سد 
الحرية  �سبيل  في  والكفاح   بالت�سحية  يومًا  نبخل 
ونيل الحقوق . ولكننا في الجبهة لم نتهاون يوما من 
اأ�سد  الفتنة  اأينما كانوا، لان  الفتنة  الايام مع دعاة 
من القتل .فلا تكونوا من دعاة الفتنة يا اأبناء بلدنا 
بالمر�ساد  لكم  �سنقف  لاننا   الفجر،  قائمة  ،قياديي 
ونميّز  وعائلاتها  المدينة  طوائف  كل  نحترم  .نحن 
بين الطوائف وبين تجار الطائفية. لذلك الدين نهج 
حياة قائم على عبادة الله من جهة وتكريم ومحبة 
بالاأحرى  الطائفيون   . اأخرى  الله من جهة  كل خلق 
عن  ت��داف��ع  ذات��ه��ا  على  منغلقة  ب�سرية  مجموعة 
الم�سالح  عن  ،والدفاع  اأفرادها  وم�سالح  م�سالحها 
فعلي  عدو  مثل  يرى  الذي  للاآخر  مخا�سمة  ي�سبح 
اأو محتمل . ومن هنا عندما نقول روح طائفية نقول 

هي  فالطائفية  النا�س،  بين  وتفتيت  مخا�سمة  روح 
رف�س للاخر والانغلاق على الذات في وجه الاخر . 
اأما الطائفية فهي عامل  الدين عامل محبة وت�سامح 
فتنة و�سراع. فعندما تقولون"مدار�سنا واحياوؤنا" 
فهذا كلام طائفي مرفو�س . لان ما تدعونه مدار�سكم 
اإنها  تدعونه  وما  لكم  لي�ست  �سفاعمرو  مدار�س  هي 
فكل   ، لكم  لي�ست  �سفاعمرو  اأحياء  هي  اأحياوؤكم  
تفرقة.  ب��دون  لل�سفاعمريين  �سفاعمرو  م��دار���س 
بهذا الا�سلوب المفتن  التكلم  اأن تتوقفوا عن  المطلب 
والا�سود  الاحمر  الخط  هو  ،هذا  البغي�س  الطائفي 
معا اإياكم اأن تتخطوه. اأما بالن�سبة لزيارة �سمعون 
قلنا   ، فيها  وم�ساركتنا  المئوية  احتفالات  في  بير�س 
داخل  ح��زب  الى  نتمي  اإننا  اأخ��رى  م��رة  ونقولها  
عندما  لنا  حرج  ولا  بموؤ�س�ساتها  يوؤمن  ا�سرائيل 
ولكن  منه  مفروغ  امر  ،هذا  الدولة  رئي�س  ن�ستقبل 
اإ�ستقبال  حفل  اأخ��رج  من  يُ�ساأل:  ال��ذي  ال�سوؤال 
.ولم��اذا  ال��ف��ج��ر؟؟؟  في  ع�سوكم  األي�س  ب��ير���س؟؟؟ 
من  الع�سرات  كان  لقد  ؟؟؟  اأنف�سكم  على  تت�سترون 
اأن�ساركم ممن �ساركوا بالحفل، ولماذا لم تن�سحبوا 
ولا  فحدث  اليوم  اأما  البلدي.  الائتلاف  من  اأن��ذاك 
الاكثر  الليكودي  ال�سياحة  وزير  ت�ستقبلون  حرج 
للمواطنين  انتقادًا  باآذانكم  منه  و�سمعتم  تطرفًا  

ولم  لحزبه  الت�سويت  بعدم  الا�سلامية  الطائفة  من 
�سيا�سيًا.  وعهرًا  نفاقًا  هذا  األي�س  �ساكنًا.  تحركوا 
اأما بالن�سبة للم�ساركة في التظاهرة الى جانب ال�سبيبة 
ال�سيوعية والتي كان الهدف منها توجيه ر�سالة الى 
المتهمين  �سفاعمرو   �سباب  بمو�سوع  الدولة  رئي�س 
زورا وبهتانا ولي�س معار�سة زيارة رئي�س الدولة . 
اأن  تبين  الب�سلية  مدر�سة  في  الا�سكالية  بداية  منذ   
العكرة  المياه  في  الا�سطياد  يريدون  اأُنا�س  هناك 
كركبي  زهير  الكتلة  ورئي�س  الجبهة  كانت  هنا   .
اأول  وك��ان  الا�سكالية  اإحتواء  اأج��ل  من  بالمر�ساد 
من و�سل الى المدر�سة مع زميله في المجل�س البلدي 
ولتفويت  الا�سكالية  لحل  الحج  زياد  البلدية  ع�سو 
الخير  ي��ري��دون  لا  مم��ن  المتاآمرين  على  الفر�سة 
البيان  وفي   . ح�سل  م��ا  وه��ذا  واأه��ل��ه  البلد  لهذا 
في  زم��لاء  بين  الا�سكالية  اإن  قلنا  ا�سدرناه  ال��ذي 
اإحتويناها  وقد  عمل  اماكن  كل   في  تح�سل   العمل 
واإنتهت لكن القادة في قائمة الفجر كانوا كمن ي�سب 
بدل  الم�سكلة  لت�سخيم  �سعيتم   النار.  على  الزيت 
.اأين   ومواقفكم  عملكم  في  الحكمة  .اأي��ن  اإحتوائها 
م�سلحة المدر�سة وطلابها . اأهكذا توفرون الاجواء 
�سواء؟؟؟. حد  على  والمعلمين  للطلاب  التعليمية 

ال�سرف  ع��ن  وتتكلمون  الم��واق��ف  ع��ن  تتكلمون 

انه  ن�سيتم  هل  عجبًا!!!،  النفاق  عن  وتتكلمون 
برئا�سة  ال�سابقة  الادارة  اإئتلاف  في  كنتم  عندما 
الجباية  �سركة  �سد  �سوتم  خ��ازم  ناه�س  ال�سيد 
الائتلاف  من  الخ��روج  اجل  من  الم�ساكل  وافتعلتم 
الموقرة  قائمتكم  مندوبو  اليوم  اما  ال�سبب؟.  لهذا 
يجل�سون في اإئتلاف اأمين عنبتاوي  و�سركة الجباية 
موجودة الى جانبكم وتعمل من داخل اأروقة البلدية 
اأن  �سكوك  وهناك  الادارة،  لهذه  الاول  اليوم  منذ 
يعمل  �سديق  رائ��ف  مندوبكم،  بلديتكم،  ع�سو 
تعاقدت  التي  الجباية  �سركة  من  راتبه  ويتقا�سى 
ال�سحي  وال�سرف  المياه  �سركة  ومع  البلدية  مع 
حيث يجل�س يوميًا في مكاتب �سركة المياه وال�سرف 
الذي تغير واي  . فما  ال�سحي في حي عين عافية.  
؟ النفاق  اأن��واع  من  نوع  هذا  ؟.األي�س  هذا  موقف 
والعجيب  وال�����س��رف��اء  ال�����س��رف  ع��ن  تتكلمون 
الفجر  ���س��ح��ي��ف��ة  مح�����رري  اح����د  ان  ال��غ��ري��ب 
للا�سف  اأجيال  مربي  الفجر  قائمة  باأ�سم  الناطقة 
خلال  من  البلدية  من  راتبه  يتلقى  ك��ان  ال�سديد 
. بالاحتيال  ع��دي��دة  ل�سنوات  م���زورة  ���س��ه��ادات 
م�ستوى  لماذا  الان  اأدركتم  هل  �سفاعمرو،  في  اأهلنا   
التح�سيل العلمي متدنٍ في المدينة. عندما �سهادة ال
BA ت�ساوي في الراتب ل�سهادة MA  مزورة؟؟؟!!.

ابراهيم  الفجر  قائمة  من  البلدية  ع�سوا   يذكر  األا 
�سبح ورائف �سديق عندما قدمت كتلة الجبهة ممثلة 
باأع�سائها زهير كركبي وو�سام حلاحله اإقتراحًا الى 
جبرائيل  المدعو  بزيارة  بالتنديد  البلدي  المجل�س 
الاق��تراح  ه��ذا  ن�سيتم  اإذا  �سفاعمرو؟    الى  ن��داف 
البلدي. المجل�س  جل�سة  مح�سر  وراجعوا  ارجعوا 
قائمة  قيادة  من  بلدنا  اأبناء  يا  لكم  نقول  واأخ��يرا 
عن  توقفوا   . للجميع  و�سفاعمرو  لله  .الدين  الفجر 
كما  ت�سد  فرق  �سيا�سة  تمار�سوا  لا  المدينة  تق�سيم 
ملل  الى  وتمزيقنا  اإ�سعافنا  بهدف  ال�سلطة  تريدها 
بلد  وابناء  واحد  �سعب  نحن   . وعائلات  وطوائف 
يفرقنا  مما  بكثير  اكثر  يوحدنا  وما  واح��د  وهمنا  
الم�سير.   ونف�س  ال��ت��ح��دي��ات  نف�س  ن��واج��ه  لان��ن��ا 
واأخيرا : الكتب ال�سماوية اأجمعين اأو�ست بالتعارف 
والمحبة والت�سامح بين بني الب�سر، فهذه من اأقوال الله 
، وحذرت من الخ�سام والفتنة لاأنها من عمل ال�سيطان.
ال��واح��د ال��ب��ل��د  اأب���ن���اء  ب��ين  ال��ف��ت��ن��ة  تفتعلوا  لا 

باهلها.                                      ع���ام���رة  م���وح���دة  ���س��ف��اع��م��رو  ع��ا���س��ت 
والم�ساواة لل�سلام  الديمقراطية  �سفاعمرو  جبهة 

ب����������������ي����������������ان ال����������ج����������ب����������ه����������ة:

يتقدمون بأحر التهاني والتبريكات 
 الى المحتفلين بشهر الميلاد ورأس السنة المباركة 

اعاده االله على الجميع بالخير والبركات 
كل عام وانت بألف خير 

ادوار مشيعل واولاده 
وطاقم العاملين 

حاحلة زه�����ير ك��رك��ب��يوس���ام 
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لعبّارة  الرئي�سي  المقطع  في  المكثف  العمل  يتوا�سل   
العين  )منطقة  �سفاعمرو  في  الاأمطار  مياه  ت�سريف 
المقبلة،  القليلة  الاأيام  خلال  لاإنهائه  الاإطفائية(  قرب 
ال�سير  حركة  اأم��ام  الرئي�سي  ال�سارع  فتح  واإع��ادة 
المقاول  لتمكين  الاأ�سبوع  مطلع  اإغلاقه  تم  اأن  بعد 
ممكن. وقت  وباأ�سرع  مكثف  ب�سكل  العمل  تنفيذ  من 
ع�سو  يرافقه  عنبتاوي  اأمين  البلدية  رئي�س  وقام   
)الاأرب���ع���اء(  ال��ع��م��ل  بتفقد  ح���داد  م���راد  ال��ب��ل��دي��ة 
البلدية  في  التحتية  البنى  ق�سم  مدير  من  وا�ستمعوا 
حفر  م��ن  اإنج���ازه  تم  م��ا  اإلى  الم��ق��اول  ح�سون  فريد 
لبناء  تمهيداً  الباطون  من  وج��دران  اأر�سية  وبناء 
التزفيت.  قبل  العمل  م��ن  اأخ���يرة  كمرحلة  �سطح 
اإلى المقاول باإرجاء العمل  اأوعز   وكان رئي�س البلدية 
م�ستجيباً  اأ�سبوع،  قبل  فيه  البدء  مفرو�ساً  كان  الذي 

لتوجهات الاأهالي واأ�سحاب الم�سالح التجارية في الحي، 
وذلك لتفادي عرقلة ا�ستعداداهم لعيد الميلاد المجيد.

وقال رئي�س البلدية: "عرفنا منذ البلدية حجم العمل 
في  �ساهدين  وكنا  اأهميته  جانب  اإلى  طبعاً  المطلوب، 
�سنوات �سابقة كيف كانت هذه المنطقة تغرق كلها مع 
واأعطينا  المطلوبة  الميزانية  الاأمطار..وفرنا  هطول 
الاأمور  مختلف  ترتيب  بعد  العمل  ببدء  التعليمات 
في  اأخذنا  كما  الاأيام.  هذه  �ساحٍ  الجو  اأن  وا�ستغلال 
الاعتبار العطلة ال�ستوية للمدار�س وحقيقة اأن حركة 
ال�سير اأخفّ من العادة، وعملنا على اإنهاء العمل قبل 
المقبل.  الاأ�سبوع  نهاية  مدار�سهم  اإلى  الطلاب  عودة 
المنازل  اأق��رب  �ساحب  ن�سير،  معين  ال�سيد  ودع��ا 
م���ن م��وق��ع ال��ع��م��ل رئ��ي�����س ال��ب��ل��دي��ة وم��راف��ق��ي��ه 
العمل  هذا  على  ال�سكر  لتقديم  بيته  اإلى  والمقاولين 
من  اأك��ثر  "انتظرنا  وق��ال:  بالجبار.  و�سفه  ال��ذي 
باإيجاد  الكثيرة  ال��وع��ودات  �سنة..تلقينا  ع�سرين 
ال�سارع  تح��ول  ك��ان��ت  ال��ت��ي  الاأم��ط��ار  لم�سكلة  ح��ل 
الجرافات  �ساهدتُ  عبثاً..عندما  لكن  بحيرة  اإلى 
كثرة  من  يئ�ست  فقد  عيناي..  ت��راه  ما  اأ���س��دق  لم 
العمل  معاناة  لتحمل  م�ستعد  اأن��ا  الوعود..اليوم 
ال�سنين".  ع�����س��رات  ن��رت��اح  ك��ي  واأ���س��اب��ي��ع  اأي��ام��اً 

الأخبار

اأبو عبيد -  حقيقًة، لم تكن كثرة الاإ�ساءة  معين 
التي اأنارت واأ�سرقت �سماء �سفا عمرو عامّة، ومحيط 
الخلوة حي القلعة وبيت الطّائفة الدرزية  في �سفا 
عمرو وحدها ال�سّبب، واإنما ب�سا�سة وجوه وعمائم 
حوالي 2000 من الم�سايخ الاأفا�سل، اللذين قدموا 
الرّئي�س  برئا�سة  والج��ولان  والكرمل  الجليل  من 
الروحي ف�سيلة ال�سيخ موفق طريف، اللذين حلّوا 
�سيوفًا على م�سايخ مدينة �سفا عمرو، حيث وطاأت 
اأقدامهم الخلوة المميزة، التي تم ترميمها بم�ستوى 
. الم�سرّف  وتاريخها    مقامها  بقد�سيتها  يليق 
لنف�سي،  وا�سمح  برهة  التوقف  من  لي  بد  لا  وهنا، 
يو�سف احمد  لل�سيخ  كلمة عرفان و�سكر  اأوجه  اأن 
اأبو عبيد اإمام ورئي�س جمعية دار الطّائفة الدرزية 
والم�سايخ  الجمعية  واأع�����س��اء  ع��م��رو،  �سفا  في 
التي  الجبارة  الجهود  على  الخيرين  وال�سباب 
بذلوها وعلى مدار ال�سّاعة على هذا الانجاز، الذي 
بحق وحقيقة ي�ستحق كل الثناء لجعل هذا المكان 
كل  واأدع��و  وق��دوة،  مثالا  واع��ت��زاز  فخر  م�سدر 

اإن�سان واقعي ويحب عمل الخير ويقدر الت�سحية 
ويرى  كثب  عن  ليقف  المكان  يزور  اأن  والاجتهاد، 
العظيم، حيث تتوفر كافة  باأم عينيه هذا الانجاز 
والم�سلين. للزائرين  الرّاحة  وو�سائل  الخدمات 
هذه  ان��ت��ه��زوا  للخلوة،  الم�سايخ  زي���ارة  خ��لال 
والابتهال  ال�سلوات  لاأداء  العزيزة  الفر�سة 
والا�ستقرار  العادل  ال�سلام  يحل  اأن  القدير  للعلي 
منددين  العالم  بقاع  وكافة  ة،  خا�سّ محيطنا  في 
التعاي�س  اإلى  ودع��وا  والعنف  التطرف  بمظاهر 
بين  والت�سامح  والاأل��ف��ة  ال��ت��ع��اون  ب��ذور  وزرع 
على  العمل  ال��دولي  المجتمع  منا�سدين  الطوائف، 
والت�سرد  الدمار  وم�ساهد  للحروبات  حد  و�سع 
والفقر وم�ساندة ال�سعفاء. بعد ال�سلوات توجهت 
بانتظارهم  كانت  حيث  الطّائفة،  بيت  اإلى  الوفود 
�سيافة مميزة تليق بهم وبالموقف الَجلل �ساكرين 
 . وال�سيافة  الا�ستقبال  ح�سن  على  البلد  اأه��ل 
ب��الا���س��ت��ق��رار  ع��ل��ي��ن��ا  اأن يم���ن  ت��ع��الى  ن�����س��األ��ه 
. و���س��لام   تاآخي  �سنة  تكونَ  واأن   ، وال�سعادة  

ال��ع��م��ائ��م ال��ب��ي��ض��اء ت��ش��رق س��م��اء ش��ف��ا عمرو

وف��دًا  عنبتاوي  اأم��ين  �سفاعمرو  بلدية  رئي�س  ت��راأ���س 
البعينة  المحلي  مجل�س  رئي�س  لزيارة  كبيًرا  �سفاعمريا 
وعيادة  �سليمان  �سالح  اأ�سعد  اأب���و  النجيدات   –
بالغة  اإ�سابة  اأ�سيب  ال��ذي  ع��لاء(  )اأب��و  �سمير  �سقيقه 
الفريق  مباراة  رافقت  التي  ال�سغب  اأح��داث  في  براأ�سه 
اأ�سبوعين.  قبل  �سفاعمرو  وهبوعيل  البعيناوي 
المجل�س  في  واأع�����س��اء  الرئي�س  ن���واب  ال��وف��د  و���س��م 
الفريق  اإدارة  وممثلي  الريا�سة  ق�سم  ومدير  البلدي 
و���س��خ�����س��ي��ات اأخ�����رى. وك����ان في ا���س��ت��ق��ب��ال ال��وف��د 

الاأ���س��رة. اأف���راد  م��ن  وع��دد  و�سقيقه  المجل�س  رئي�س 
الفريق  وج��م��ه��ور  البلدية  با�سم  ع��ن��ب��ت��اوي،  وه��ن��اأ   
بيته  اإلى  بالعودة  ع��لاء  اأب��ا  و�سفاعمرو،  ال�سفاعمري 
موؤكداً  فر�سة  اأق��رب  في  التام  ال�سفاء  له  وتمنى  معافىً 
واأهمية  الم��ب��اراة  نهاية  رافقت  التي  الاأح���داث  �سجبه 
وجدت  لاأنها  المناف�سات،  الريا�سية  ال��روح  ت�سود  اأن 
اأ�سلاً من اأجل التوا�سل لا ال�سجار. وثمّن موقف زميله 
الاأولى.  لحطتها  منذ  الاأح��داث  احتوائه  على  اأ�سعد  اأبي 
�سفاعمرو  بلدية  باهتمام رئي�س  اأ�سعد  اأبو  اأ�ساد   بدوره 
على  للاطمئنان  المتوا�سلة  وات�سالاته  بالمو�سوع 
كل  نبذ  على  العمل  وج���وب  واأك����د  �سقيقه.  �سحة 
يتنافى  م��ا  وك��ل  الريا�سية  المناف�سات  ي�سو�س  م��ا 
المناف�سات.  ترافق  ان  المفتر�س  الريا�سية  والاأخ��لاق 
الزيارة. ه��ذه  على  الم��راف��ق  الوفد  اأع�ساء  �سكر  كما 

 ووجه اأبو علاء التحية للوفد ورئي�س البلدية على اهتمامه 
باحتواء الاأحداث والات�سالات للاطمئنان على �سحته. 

البعيناوي  المصاب  لعيادة  وف��دًا  ي��ترأس  عنبتاوي 
شفاعمرو  – البعينة  مباراة  بعد  الشغب  أحداث  من 

�ساقت قاعة دير الراهبات في �سفاعمرو عن �سعتها، 
 400 م��ن  اأك��ثر  بح�سور  الما�سي  ال�سبت  م�ساء 
التي  الخا�سة  الميلادية  الفنية  الاأم�سية  �سخ�س 
�سامر  الماي�سترو  بقيادة  "�سراج"  جوقة  قدمتها 
في  ال��ط��لاب  اأم���ور  اأول��ي��اء  لجنة  ونظمتها  ب�سارة، 
باكورة  في  المدينة  في  الثانوية  الاأ�سقفية  المدر�سة 
المدر�سة. داخل  لترميمات  ريعها  ور�سد  فعالياتها 

افتتح الاأم�سية رئي�س اللجنة ال�سحافي اأ�سعد تلحمي 
النبوي  وبالمولد  المجيد  الميلاد  بعيد  الجميع  مهنئًا 
اأهل المدينة على �سخائهم وتبرعهم  ال�سريف �ساكراً 
وقال:  والمنطقة.  �سفاعمرو  في  المدار�س  اأعرق  لدعم 
"عندما تكون الاأم�سية لدعم اأبنائنا ومدر�ستنا، نكون في 
الميلاد، وعندما يكون هذا الح�سد الرائع نكون في الميلاد، 
وعما تكون مدينتنا و�سعبنا بخير، نكون في الميلاد". 
ولفت اإلى التعاون الرائع بين اللجنة واإدارة المدر�سة.

اندرا�س  الاأب  الكاثوليكية  الكني�سة  راع��ي  وهناأ 

بحوث المحتفلين بالميلاد المجيد وحيى اللجنة على 
التربوي  لل�سرح  التفاتتهم  على  والاأه��الي  فعاليتها 
اأبنائنا  لتثقيف  الم��دار���س  دع��م  واأهمية  العريق، 
له  األَم�س  لم  "الذي  ال�سفاعمري  بال�سخاء  م�سيداً 
ورقيه. المجتمع  رفعة  اأجل  مكان" من  اأي  في  مثيلاً 

فرهود  فاروق  المربي  مديرها  المدر�سة  كلمة  واألقى 
واللجنة  تج��اوب��ه��م  ح�سن  ع��ل��ى  الاأه����الي  ف�سكر 
عموم  وه��ن��اأ  للمدر�سة،  تقدمه  م��ا  على  الاأول��ي��اء 
ال�سريف.  النبوي  والمولد  المجيد  بالميلاد  المحتفلين 
ترنيمة  ب��دوره،  كل  �سراج،  جوقة  اأع�ساء  وق��دم   
مع  تفاعل  الذي  الح�سور  ا�ستح�سان  نالت  ميلادية 
"ليلة  باأغنية  الحفل  واختتم  لافت.  ب�سكل  الترانيم 
عيد" فيما قام طلاب "اإم. يو. اإن" في المدر�سة بدور 
"بابا نويل" فطافوا القاعة وقرعوا الاأجرا�س وقدموا 
الحلويات للحا�سرين الذين وقفوا  ي�ساركون الجوقة 
وجوههم.  تعلو  والابت�سامة  والت�سفيق  الترنيم  في 

جوقة  م��ع  رائ��ع��ة  م��ي��ادي��ة  أمسية  في  الم��ئ��ات 
الأسقفية ام��ور  أول��ي��اء  لجنة  نظمتها  "س���راج" 

إنهاء العمل خال أيام في الجزء الأخير من "العبّارة" 
الأهالي  ارتياح  على  يبعث  شفاعمرو  في  الرئيسية 

�ساركت لجنة موظفي بلدية �سفاعمرو خلال الاأ�سبوع 
التي  الا�ستكمال  دورة  في  اي��ام  ثلاثة  لم��دة  الما�سي 
رئي�س  رع��اي��ة  تح��ت  وذل���ك  العمال  نقابة  نظمتها 
الهي�ستدروت ال�سيد اأفي ني�سن كورن، بم�ساركة المئات 
الاتفاق  بعد  وخا�سةً  البلاد  في  الموظفين  لجان  من 
ن�سبة  زيادة  على  المالية  ووزارة  الهي�ستدروت  بين 
المعا�سات ب 7،5 % والمنح لموظفي ال�سلطات المحلية.
موظفي  با�سم  تح��دث  �سواعد  عزيز  اللجنة  رئي�س 

المئات،  امام  العربي  الو�سط  ولجان  �سفاعمرو  بلدية 
الم�سوؤولين  انتقد  اخ��رى  جهة  ومن  الاتفاق  مباركا 
على  وال�سغط  الن�سبة  زي���ادة  ب��الاإم��ك��ان  ك��ان  لاأن 
كما  ال�����س��ع��ب،  م��ن  ق��ري��ب  ب�سفته  الم��ال��ي��ة  وزي���ر 
�سفاعمرو  موظفي  للجنة  خا�سة  جل�سة  ع��ق��دت 
ق�سايا. ع��دة  في  ال��ت��داول  وتم  ك��ورن  ني�سن  افي  مع 

 كما �سارك في الا�ستكمال اع�ساء اللجنة الاأ�ستاذ ماجد 
اأيوب، ال�سيد علي �سعدة، وال�سحافي ح�سين ال�ساعر، 
عديدة  ومحا�سرات  لقاءات   على  ال��دورة  وتخللت 
و�ساركت اللجنة بقوة في كافة فعاليات الدورة بهدف 
م�ساعدة الموظفين ومعرفة حقوقهم. هذا وكانت اللجنة 
قد �ساركت خلال ال�سهر الاأخير في جل�سات عمل في تل 
ابيب والتظاهرة الكبيرة قبل اأ�سبوعين في القد�س امام 
المذكورة. الاتفاقية  عن  اثمرت  والتي  المالية  وزارة 

نضالها  ت��واص��ل  ش��ف��اع��م��رو  ب��ل��دي��ة  م��وظ��ف��ي  لجنة 
الميت بحر  في  للهيستدروت  استكمال  دورة  في  وتشارك 
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كورنا ستيلا ارتوس  رويال داتش  بيرة هاينكين بيرة هاينكين 

نبيذ نبيذ عرق صابات المثلث عرق اشكلون 
סליקטיד הר תבור 

2 بـــ 45ش.ج  2 بـــ 59.90ش.ج 

فودكا سميرنوف +كرتونة بلو 

عرق غزالين 

(טמפו) (טמפו) 

 (Ibbl) (Ibbl)  (Ibbl)

فودكا جريجوس 

ويسكي  ويسكي ريد ليبل ويسكي جولد ليبل 
جباس اكسترا 

ويسكي دابل بلاك 

700 مل 700 مل 
40 مل 

700 مل 

 115ش.ج 

 100ش.ج 

 159.90ش.ج  64.90ش.ج  149.90ش.ج 

 94.90ش.ج 

 34.90ش.ج 

 44.90ش.ج 

 44.90ش.ج 

 95ش.ج 

750 مل 

330 مل 

350 مل 

330 مل 
330 مل 

علب 
 24 علبة 

 24 قنينة 

 24 قنينة 

 24 قنينة 

700 مل 

750 مل 
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عبيد أب����و  م��ع��ين  ي��ص��وّب��ه��ا-  رم����اح 

مقالات

المتدينة(  )ال��دج��اج��ة  ال�����س��اب��ق  م��ق��الي  اأن��ه��ي��تُ  ع��ن��دم��ا 
حقيقة  دائما  تك�سفُ  الله"  �ساء  "اإن  مقولة   هل  مت�سائلا: 
م��ن�����س��وبَ �سدقنا  م�����س��اع��رِن��ا وج��دّي��ة وع���ودِن���ا وتح����دّدُ 
فهمان. الا�ستاذ  ق�سة  ذهني  الى  تتبادر  كانت  و�سراحتنا؟، 
كان الا�ستاذ فهمان من اوائل خريجي دار المعلمين العرب في 
في  اآنذاك)  كانت  التي  قريته  لمدر�سة  مديرا  تعيينُه  فتمّ  يافا، 
اوا�سط الخم�سينات من القرن الما�سي( قرية ً زراعية بعيدة عن 
التطور، زراعتُها تقليدية بدائية تعتمد على الثيران في فلاحة 
الار�س وعلى الحمير والجمال كو�سائل للنقل، اما الا�ساءة 
فبوا�سطة قناديل الكاز، والتدفئة على الحطب، ومياه ال�سرب 
من اآبار تُجمع فيها مياهُ الامطار. جميع اهل القرية منهمكون 
في حقولهم. يتركون القرية �سباحا ويعودون اليها في �ساعات 
ظهر  يمتطي  فلاحٌ  منها:  كلٍّ  قوام ُ  منف�سلةٍ  كقوافل  الم�ساء، 
بالحمار. مقطورا  جمله  وخلفه  ثيرانه،  وامامه  حماره، 
لها  لقريته، غيورا عليها ومتحمّ�سا  مُحبّا  كان الا�ستاذ فهمان 
ويُ�سكّلُ  �سوؤونها  يرعي  محلي  مجل�س  اإقامة  لاأهمية  ومُدرِكا 
الداخلية  وزارةُ  اعلنت  عندما  ذلك،  ومع  لتطوريها.  رافعة 
المحلي،   للمجل�س  الاولى  الانتخابات  عن  ال�ستينات  مطلع  في 
باأنَّ  منه  تح�سّبا  وذلك  نف�سه،  تر�سيح  ب�ساأن  الا�ستاذُ  ت��ردّد 
هذه  الانتخابات �ستكون على غرار ما حدث في القرى العربية 
ان  ي�ستطيع  لا  فهو  وبالتالي   ، حمائلية ً انتخاباتٍ  الاخ��رى، 
جميل  ابو  مقدمتهم  وفي  الكبيرة  الحمائل  مر�سحي  يناف�س 
ال�سدد،  بهذا  الراوي  يقول  "مختارالحاكم".  بلقب  المعروف 
الحاكم  لان  الم�سبوه،  اللقب  بهذا  "فاز"  قد  جميل  اب��ا  اأنّ 
الانتدابي  بالمختار  نكاية ً  مختارا  عيّنه  قد  كان  الع�سكري 
ال�سابق الذي رف�س اأن يكون  مخبرا وعميلا للحاكم الع�سكري.
�سحيح اأن الا�ستاذ فهمان تردّد في بداية الامر، اإلا اأنه ما لبث 
اأن �سمّم على خو�س المعركة الانتخابية، فقرر تر�سيح نف�سه 
ينتخبُه  ائتلافٍ  ت�سكيل  في  طمعا  ع�سوية،  قائمة  راأ�س  على 
مبا�سر  انتخابٌ  اآن��ذاك  يكن  لم  اإذ  المحلي،  للمجل�س  رئي�سا 
الا�ستاذ  موقف  في  التغيير  هذا  اليوم.  متبع  هو  كما  للرئي�س 
فهمان، قد جاء، كما قيل لي، نتيجة ً لمداعبات اثنين من زملائه 
المعلمين الاغراب، حيث قال له احدُهما: " يا اأ�ستاذ فهمان، كل 
�سي في بلدكم زفت الا ال�سوارع". اأما الثاني، الذي كان معلما 
فهمان  الا�ستاذ  ذهِلَ  ا�ستقيل".  بدي  "اأنا  قال:  فلقد  للعلوم، 
"لماذا   : ي�ساأل  ان  وقبْل  ابدا،  المتوقع  الت�سريح غير  من هذا 
تريد ان ت�ستقيل؟"، تابع معلم العلوم حديثَه قائلا: " نعم، انا 
بدّي اأ�ستقيل، لاأنني كذّاب".  ف�ساأله الا�ستاذ فهمان منده�سا: 
"كذّاب!! كيف يعني كذاب؟". فاجابه المعلمُ قائلا: "اأنا اأعلّمُ 
دائما، اأنّ الماء �سائل لا طعم له ولا  لون ولا رائحة، والمياه في 
قريتكم لها طعم ولها لون ولها رائحة". �سحكَ الا�ستاذ فهمان 
" والله �سدق  اأن قال بينه وبين نف�سه:  مقهقها، لكنه ما لبث 
و�سيقة  ترابية  بلدنا  ف�سوارع  جدّ.  الرجال  مزح  ان  قال  من 
اأما  نوعية مياه  الزفتة )التعبيد( في حياتها،  ولم تذق طعم 
ال�سرب، خ�سو�سا في مطلع ال�سنة الدرا�سية اأي قبل ت�ساقط 
امطار ال�ستاء، فهي حقيقة ً في و�سع يُرثى له". هذه المداعبات 
اأثارت روحَ التحدّي لدى الا�ستاذ فهمان. اأمّا  ما  ح�سمَ الموقفَ 
نهائيا ل�سالح تر�سّحِه، فكان الخبر المثير الذي تناقلته األ�سنةُ 
اهالي القرية، ومفاده ان "مختار الحاكم" قد قام بزيارة  �سرية 
الى بيت قريبه ابي �ساكر، طالبا تاأييده ودعمه، وم�سرّا ان لا 
كان  �ساكر.  ابي  من  قاطعا  وعدا  اأخذ  اإذا  اإلا  القهوة  ي�سرب 
ابو �ساكر معروفا ب�سدقه وجراأته و�سراحته التي لا ت�ساير 
التالية:  الق�سة  اأحكيلك  "خليني  احدا، فقال لمختار الحاكم: 
و�ساءَ  بال�سن،  تقدّم  اأن  بعد  قرر  حالتي،  مثل  ب�سيط  فلاح 
الذين  كل  الى  ويعتذر  �سميَره  يحا�سب  اأن  ال�سحيّ،  و�سعُه 

كلبه  ذل���ك  ال��ي��ه��م بم��ا في  اأ����س���اء 
وجمله.  وحماره  وبقرته  وعنزته 
با�ستثناء  اإع��ت��ذارَه  الجميعُ  قَبِلَ 
الَجمل الذي قال له: "اأنا ا�سامُحك 
وبعط�سي  بتَعَبي  �ساحبي،  ي��ا 
ا�سامَحك  ل��ن  لكني  وب��ج��وع��ي، 
بحقي،  رهيبا  ذنبا  لك  اغفر  ولن 

وبالتالي  بالحمار  ر�سني(  )تربط  تقطرني  كنت  اأن��ك  وه��و 
يقول  طويلة".   �سنوات  امتداد  على  يقودوني  حمارا  جعلتَ 
فلم  "الم�سبرح"،  ال��رم��زَ  فهِمَ  الح��اك��م   مختار  اأن  ال���راوي، 
ابي �ساكر غا�سبا....هذه  القهوة وغادر بيت م�سيفِهِ  ي�سرب 
�سايف  "اأنا  لزوجته:  يقول  فهمان  الا�ستاذ  جعلت  الحادثة 
غزا  قد  الوعي  وان  اأف��لَ،  قد  والحمائلية  العائلية  عهد  ان 
اأخو�س المعركة الانتخابية".  ان  اأي�سا، ولذلك قررتُ  بلدتنا 
اأعدّ الا�ستاذ فهمان برنامجا اإنتخابيا راقيا مطبوعا على ورق 
لامع، ت�سمّن اإنارةَ القرية بالكهرباء ومدَّ خطوط مياه ومجاري 
وتلفون، واإقامة َ نوادٍ لل�سبيبة وللمُ�سنّين الخ....كما قرّر ان 
فو�سع  ومنظمة،  ومبا�سرة  هادئة  الانتخابية  حملتُه  تكون 
برنامج زيارات للبيوت، لعر�س برنامجه الانتخابي ولك�سب 
تاأييد النا�س، خ�سو�سا  وانه لم يكن من عائلة كبيرة. اإ�ستهلَّ 
ن�ساطه بزيارة دار ابي يو�سف الوجيه المعروف، حيث قوبل 
بترحاب كبير وحظي باإ�سغاء كامل. اإ�ستب�سرَ الا�ستاذُ خيرا  
خ�سو�سا وان ابا يو�سف "يمون" على ع�سرين �سوتا. تنحنح 
الا�ستاذ في نهاية الزيارة ، و�ساأل م�سيفه: "هل �ساأنال تاأييدكم 
يا ابا يو�سف ؟". فاجابه ابو يو�سف مبت�سما: "اإن �ساء الله". 
اإ�ستمدّ الا�ستاذ فهمان من هذه الزيارة، قوةً ومعنوية ً جعلتْهُ 
ا�ستقباله  اي�سا  هي  اأح�سنت  اأخرى  بيوتٍ  الى  زياراتِه  يتابع 
التاأييد الم�سروطة، والاأ�سح  والترحيبَ به، وكالت له وعودَ 
الله"...قال  �ساء  "اإن  بتعبير  الح��الات،  معظم  في  المخُتزَلة، 
الا�ستاذ مطمْئِنا نف�سه: "طالما اأن التاأييد معتمد على م�سيئة الله، 
فاإن هذه الا�سوات هي اأ�سوات م�سمونة، وبالتالي  فلا خوف 
على القائمة"، ثم اأ�ساف مت�سائلا :"ولماذا لا ي�ساء الله؟ فنيتي 
ح�سنة وق�سدي �سريف ويدي نظيفة". ومع ذلك كان الا�ستاذ 
باطمئنانٍ  م�سحونة  بم�ساعر  الانتخابات  يوم   ينتظر  فهمان 
مقولة  من  نابعٍ  بقلقٍ  الم�سوبة  الظنون  بع�سُ  احيانا  تعتريه 
طالما رددها اأمام تلاميذه "عند الامتحان يُكرم المرء اأو يُهان ". 
لكنه عندما كان يمعن النظر في "�سجل الا�سوات الم�سمونة" 
الذي اعدّه، كان ي�سعر بموجة اإطمئنان غامرة، فاأبو يو�سف 
، وابو  26 �سوتا  20 �سوتا، وابو يعقوب الحداد  الوجيه 
 228 والمجموع   ..... الخ  وهكذا  �سوتا   18 النجار  طارق 
�سوتا اي 28 �سوتا فائ�سا عمّا تحتاجه القائمة للنجاح....
اجواء  في  الاق��تراع  وجرى  الانتخابات،  يوم  و�سل  واخيرا 
الا�سوات...وفي  فرز  وابتداأ  ال�سندوقُ  واقفِلَ  مميزة،  هادئة 
هم�سات  عبر  تت�سرب  النتيجة  حول  الا�ساعات  اأخ��ذت  حين 
كانت  الاقتراع،  مركز  حول  المحت�سد  الجمهور  الى  وغمزات، 
ال�سغار،  البيت مع اولادها  قابعة في  الا�ستاذ فهمان،  زوجة 
لمعرفة  الانتظار  نار  على  متلظية  الم�ستجدات،  عن  منقطعة 
اليه  هبّت  �ساحكا.  يدخل  فهمان  بالا�ستاذ  واإذ  النتيجة، 
وقد  فاجابها،  القائمة؟".   ربحت  "مبروك،  قائلة:  تحت�سنُه 
ربحَت  "طبعا  الموقف:  اإقت�ساها  جدية ٌ   وجهه  الى  ع��ادت 
ب�س خ�سرَت. ربحْنا مئة وخم�سين �سوتا من �سنف "اإن �ساء 
الله" وخ�سرنا الانتخابات". ف�ساألته مذهولة: "اإذن على اي�س 
"اإن  بت�سحك". قال لها: " ا�سحكُ على حالي، لاني �سدقتُ اأنَّ 
�ساء الله" تعني في قامو�سنا الاجتماعي "اإن �ساء الله فعلا"....
الله"..... ����س���اء  "اإن  م��ع��ي  ق���ول���وا  ن���ا؟  ت���غ���يّرْ ف��ه��ل 

ال����ل���������ه   ش�����������������������اءَ  إنْ 
خ����������وري ع�������ي�������د  ح�������������اتم  د. 

ذهني  في  وت�سابقت  الكلمات،  مخيّلتي  في  تزاحمت 
اأب��داأ  وباأيها  اأخ��ت��ار،  اأيّ��ه��ا  ف��اح��ترت  ال��ع��ب��ارات، 
منا�سبة  اأنها  ورغم  المنا�سبة  بهذه  مقالتي  اأ�سطر 
. ولوعة  ح�سرة  القلبِ  في  لكن  وعزيزة،  �سعيدة 
تعوّد قلمي على الكتابة بكل �سهولة اإلّا اأنني اأعترف 
اأن كتابة هذه ال�سطور ا�ستغرق وقتًا طويلًا محاولًا 
عبثًا اأن اأبحث عن كلمات قلّ ما تكررت،اإذ ملّ القارئ 
كافة جوانبه،  العيد في  معاني  اإلى  والتطرّق  التقليد 
بالجانب  الاه��ت��م��ام  وظ��اه��رة  مظاهره  وو���س��ف 
المادّيّ، ولب�س الجديد و�سراء اأفخر اأنواع الاأطعمة 
وانجررنانحو   تعوّدنا  فقد   . والزينة  والحلويات 
الجانب  اإب��راز   وق�سدنا  الخدّاعة،  المظاهر  ثقافة 
منا�سبة  كونها  وا�سحة،  ب�سورة  للعيد  الاإيجابيّ 
. المحتفلين  ن��ف��و���س  في  الاأم����ل  ل��نَ��دبَ  ع��زي��زة؛ 
الاإج��رام،  وم�ساهد  م�سرحيّة  ونتنا�سى،  نن�سى 
الترمّل واإراقة الدماء وانتهاك حريّة الاإن�سان، تف�سّي 
الاأطفال  ملايين  وت�سريد  والفقر،  الج��وع  ظاهرة 
يلتحفون  الم��اأوى،  يفتقدون  العزل،اإنّهم   والن�ساء 
ويموتون؛  يعانون   . غطاوؤهم  وال�سماء  الاأر���س، 
اإمّا جوعًا اأو بردًا اأو غرقًا في عر�س البحار الغدّارة 
في اأثناء محاولتهم الهروب من الظلم لي�سلوا اإلى برّ 

اأو  عجز  مقابل  الاأم��ان، 
الدولّي  المجتمع  امتناع 
تقديم  ع��ن  ��ر  الم��ت��ح�����سّ

. حمايتهمواإنقاذهم  الحيويّة؛  الخدمات  اأب�سط 
فلولا  بالكَ  ما   : الكثيرون،فيقول  معي  يتّفق  لا  قد 
ف�سحة الاأمل، ل�ساقت بنا الحياة و ... . في نظري 
اإلّا طوفان  اأنّ ما يجري على م�سرح الحياة ما هو 
عن  خرجنا  ال���ذي  وج��ل  ع��زَ  ال��ب��اري  ليمتحننا 
اأنف�سنا بعمق  طاعته واأنكرنا نعمته . ولا ننظر اإلى 
تعرف  لا  �سلبة  قا�سيةً  قلوبنا  غدت  وقد   ، وت��روٍّ
عمياء،  وعيوننا  �سمّاء،  واآذاننا  الرّحمة،  معنى 
عن  ناهيك  لاأنف�سنا  اإلّا  �سلواتنا  في  حتى  نتمنى  لا 
الت�سامح  م�سطلح  وغياب  والحقد  العنف  تف�سّي 
حتى  الواحدة،  الاأ�سرة  اأفراد  بين  ر  الحوا  لغة  و 
. م�ساعرنا  يهزّ  لا  اإلينا،  النا�س  واأقرب  اأعزّ  فقدان 

ن�ساأله تعالى، باأن تتعالى القلوب وتت�سافى النفو�س، 
وال�سمير  العقل  تحكيم  و�سويةً  معًا  يلهمنا  واأن 
،لت�سدل ال�ستارة عن هذه الم�ساهد الماأ�ساويّة المقلقة. 
بالاأعياد  المحتفلين  لجميع  اأمنياتي  خال�س  مع 
المجيدة،والمنا�سبات كافّة، بال�سّعادة وهداأة البال، 
واأن تعود على الب�سرية جمعاء، وهم باأح�سن حال ...

مقلقة أوضاع  ظلّ  في  عيد  أنوار 

ع�������������������������������امٌ ج�������������دي�������������دٌ 
ب���������ق���������ل���������م: زه�����������ي�����������ر دع�������ي�������م 

عقلي،  على  ا�ستحوذت  مميّز،  جمالٍ  ذات  فتاة  على  اختياري  وقع 
ردٍّ  بمثابة  وه��و  نعم!!  اأي  الفتيات،  بكل  نكاية  لها  اختياري  ك��ان 
العام  ح��دث  الاختيار  ه��ذا  ك��ان  باأجوبتها.  تبجّحت  فتاة  كل  على 
لذلك  المتبجّحات.  لجميع  قا�سية  �سربةً  وكان  لي،  بالن�سبة  الجديد 
تفكيري،  وباتت مجمّع  مركز خا�س في حياتي،  لها  واأ�سبح  اخترتها 
اخبة.  ال�سّ والمنا�سبات  المميّزة  اللحظات  اأروع  فيه  يتجَمّع  ال��ذي 
باأنّها  الاأم���ر،  ه��ذا  يعنيهن  ولم��ن  اأمامكن  اأع��ل��ن  اإنّي  الفتيات  اأيتها 
علامة  لها  ت�سعن  ب��اأن  تطالبكن  لم  فهي  اأح��د،  فِعل  ردّة  تهاب  لا 
�سميرها  عليها  اأم��لاه  ما  عملت  لاأنها  ت�سرفها،  على  �سلوك  حُ�سن 
قائلًا  تابعت  ردّي،  �سماعهن  بعد  ل�سالحها.  ب��الاأخ��ير  ه��و  وم��ا 
�سيادة  تحت  لاأني  اأخ���رى،  حب"  "ق�سة  عن  وفت�سن  اذه��ن  لهن: 
متبادلة.  �سفافية  فيه  ال��رّج��ل،  بدكتاتوريّة  يعترف  لا  فتاة،  حب 
قناعتها ال�سخ�سيّة بي لم تكن من منطلق اأنّها تعرفني اأو تقراأ كتاباتي، 

لا... بل لاأنّها ن�ساأت في بيئة تُقدّر اختيار ال�ساب الاأ�سلح، ولي�س لمجرد 
ال�سهرة  كماليات  من  لها  بالن�سبة  فاللقب  "كاتب" لا،  لقب  يحمل  اأنّه 
تطلّعاته  في  طموحًا  �سوؤونها...  يرعى  م�سئولًا  ا  �سابًّ اأرادت  لذا  فقط. 
الم�ستقبليّة... يكره بعثرة اأوقات فراغه في حانة الت�سلية، يتغا�سى عن 
متابعة دوران دولاب الاأحداث الاجتماعيّة حول محور الرّاأي العام. 
فات مجتمعة بي، وقَبِلَتْ عر�سي، لاإيمانها بتفكيري  ال�سّ وجدتْ هذه 
قمّة  اإلى  ب�سرعة  للو�سول  بمبادئه،  يجازف  اأن  ياأبى  الذي  الواقعي، 
الاأخرى.  تلو  درجةً  العقلي  التجان�س  �سلّم  بت�سلّق  يوؤمن  بل  الكمال، 
بيع يرفرف حول ميا�سة قدّها. اآثار الفهم والرزانة بارزة في  ما زال الرَّ
على  يلوح  كتفيها،  يغطي  باأنه  يفخر  الناعم  الاأ�سود  �سعرها  محياها. 
ظهرها مثل ذيل ح�سان عربي اأ�سيل، يعتز باأ�سله كاعتزازها باأ�سلها. 
عيناها ال�سوداوان تلمعان بروؤية ثاقبة. ينام الخجل بداخلهما، تغطيه 
رمو�سهما، لتُخبّئ التفاتتها اإلي. هذه �سفات حبيبتي �ساحبة ال�سيادة.

ت�����ح�����ت س��������ي��������ادة ح���ب���ي���ب���ت���ي
ب�������ق�������ل�������م: مَ�������������������������ارون سَ�����������ام�����������ي عَ������������������زّام

ورقة  الاأيام،  روزنامة  من  اآخر ورقة  �ست�سقط  غدًا   
كانت  اآخر، ورقة  وبالدمعة حينًا  نذكرها بالخير  قد 
وم��لاأت  الاآم���ال،  وقتها  حملت  نا�سرة،  خ�سراء 
نفو�سَنا بالاأماني. لقد خيّبت ظنّنا في كثير من الامور، 
وح����قّ����ق����ت ب���ع�������س اآم����ال����ن����ا ه���ن���ا وه����ن����اك ، 
اآم���������ال ����س���خ�������س���ي���ة وف������ردي������ة وع���ائ���ل���ي���ة.

الفائتة  ال�سنة  ت�سبح  ان  ك��ادت  اأو  اأ�سبحت  لقد 
الاإلهية  الحكمة  ولكنّ   ، وذك��رى  وتاريخًا  ما�سيًا 
الحاذق  فالحارث   ، الامام  الى  دومًا  نمتدّ  اأن  تقول 
الى  يلتفت  ان  لا  اب���دًا  الام���ام  الى  ينظر  ان  يجب 
ق�سيرة  التفاتة  فلتكن  والتفتَ  حدَث  وان  الخلف، 
ل. التوا�سُ واأريج  العِبرة  �سذا  خلالها  من  ي�ستمدّ 
عام  الحياة  م��ذود  في  لنا  وولِ��دَ   ، عام  انق�سى  لقد 
بالنور  مُ�سربلٌ   ، ب��الاأم��اني  مقموط  ج��دي��د...ع��ام 
��ا،  ا لا ع��اقًّ ومُ��ت��ل��فّ��عٌ ب��الاأ���س��رار ،ع���ام ن��ري��ده ب���ارًّ
عام  وال�سلام،  والهناءة  الخ��ير  حقويْهِ  في  يحملُ 
اأينما  الظلم  ع���وْرة  ع��ن  ال��ت��ين  ورق��ة  فيه  ت�سقط 
الا�ستبداد  ع��رو���س  فيه  وتُ���دكّ   ، الاأر����س  في  ح��لّ 
ف��ي��ه الج����وع والج���ه���ل والم���ر����س. ، وي��ح��ت�����س��ر 

الدكتاتوريّة وا�ستبداد  انّنا نرنو الى عامٍ تتبخّر فيه 
الاأغلبية المتُجبّر ،وتطير الى غير رجعة عهود الت�سلّط 
ودوْ���س  ال�سيّقة  والانانية  والظلامية  والتزمّت 
الحقوق والحريات، وانتهاك الحرمات والمقد�سات.

بهديلها  الحمائم   بِي�سُ  فيه  تَ�سُق  عام  الى  نتوق 
،ع��ام  الار����س  وه�سبات  ال�سماء  ع��ن��ان  الم��رن��ان 
�سِفاهِ  على  الب�سمات  وتنزرع  الام��اني  فيه  تخ�سرّ 
نكن�س  عام  الار�س.  بِقاع  من  بقعة  كلّ  في  الاأطفال 
انواعها  ب��ك��لّ  والا���س��ل��ح��ة  والاره����اب  الظلم  فيه 
ف��ي��ه قدر  ن���وزّع  وا���س��ك��ال��ه��ا ومُ�����س��م��ي��ات��ه��ا!! ع��ام 
الم�ستطاع خيرات البلاد على ا�سحابها وبالت�ساوي.

ويُ��برعِ��مُ   ، ل��ه��ي  الاإ الح���قّ  ف��ي��ه  يح�سح�سُ  ع��ام 
ف��ي��ه الخ���ير وي���زه���ر م���ن خ���لال ث��ن��اي��اه الام���ل.
، بل نقول فيه  عام لا نقول فيه �سقى الله تلك الايام 
"ما احيلى هذه الايام ، ورحم الله الايام الخوالي   :

ب��ك��لّ ن��وره��ا ودي��ج��وره��ا.
ا  حقًّ ال��ي��وم  اأح��وج��ن��ا  م��ا 
حتّى  الام���ل  م��ن  ب��اق��ة  الى 
ا�سطناعية  ك��ان��ت  ول����و 
فيها  ح��الم��ة،   ، خ��ي��ال��ي��ة   ،
ال���ك���ث���ير م����ن ال����ت����ف����اوؤل 

وال�������ق�������ل�������ي�������ل م����������ن ال�������واق�������ع�������ي�������ة.
الامل  والى  الاف�سل  الى  فالا�ستياق  ب��اأ���س  لا  لكن 
التم�سّك  الى  ي�سدّاننا  الاآت��ي  جنبات  على  النابت 
قُ���دمً���ا في م����دارج الاي����ام . ب��الح��ي��اة ،وال�����س��ير 

ال���ق���ه���ق���رى،  ت�������س���ير  الاي��������ام  اأنّ  ق�����ال  مَ�������نْ 
؟! ال�����دّن�����ي�����ا  م�����ن  ي���ت���ب���خّ���ر  الخ�������ير  واأنّ 

ك���ان���ت  الخ����������والي  الاي����������ام  انّ  ق�������ال  م������ن 
؟! الم�����ا������س�����ي  ج�����ب�����ين  �������عَ  ر��������سّ ت������اجً������ا 

ن��ت��وق ف��ع��لًا الى ع���الم ج��دي��د ي��ح��م��ل الخ��ير  ان��ن��ا 
ال�سود  الى   ، الب�سر  ل��ك��لّ  والطُماأنينة  وال�����س��لام 
��ف��ر والُح���مْ���ر و���س��تّ��ى الال����وان. وال��ب��ي�����س وال�����سُ
على  الب�سمات  ي��زرع  مَ��نْ  الى  وب�سدقٍ  نتوق  اننا 
فيفتك   ، والم��ر���س��ى  والم��ظ��ل��وم��ين  الج��ي��اع  ���س��ف��اه 
،، ويُجهزُ  الايدز  ، ويق�سي على  الملعون  بال�سرطان 
والتزمت. والداع�سيين والجهل  الاإرهاب  بُعبع  على 
ما اجملّ اأن نكنِزَ لنا في الار�س اأملًا وفي ال�سماء زادًا ، 
فالمحبة كانت وما زالت زاد الملائكة، وزوّادة الحياة 
الاأبهى. الم�ستقبل  ورمز   ، الخير  وعنوان  الفُ�سلى 

ب���الم���ح���ب���ة وح�����ده�����ا ن����������داوي الاو������س�����اب 
وال���ع���ل���ل ون�������س���ف���ي الج��������روح وال�����ق�����روح .

جدارَ  ونهدم  التوا�سل  ج�سور  نبني  فقط  بالمحبة 
العِداء ، ونقطع الدرب على الل�سو�س وقُطّاع الطُرق.

نعطي  المُ��خ��لّ�����س  ي�����س��وع  مح��ب��ة   ، ف��ق��ط  ب��الم��ح��ب��ة 
. بالحياة  حياتها  ونُلوّن   ، ومعنىً  لونًا  للاإن�سانية 
. ع����ام  ل��ن��ا  ك����اد وولِ������دَ  او  ع����ام  ان��ق�����س��ى  ل��ق��د 

ونتهلّل  ف��ل��ن��ف��رح   ، ج��دي��دٌ  ط��ف��لٌ  ل��ن��ا  وُلِ�����دَ  ل��ق��د 
ب�����ه، ون���ن���ت���ظ���ر م����ن خ���لال���ه اأم�������لًا اخ�������س���رَ.
وك�������������ل ع�������������ام والج��������م��������ي��������ع ب�����خ�����ير.



عرق غزالين 

كبايات بلاستيك 

جبنة عيمك لبن تنوفا اكياس حليب 

مسحوق غسيل 
اريال 

مسحوق غسيل 
تايد 

مرتديلا سلامة 

بستراما هودو 

XL بافل عليت

قهوة نخلة 
 الحمراء 

كتشوب معكرونة اوسم 
طحينة الناصرة  اوسم 

شيبس  ميني ميلكي ملفوف احلا حمص احلا 

ويسكي  
بلاك وايت 

ويسكي 
 بلاك ليبل 

فودكا 
سميرنوف 

700 مل 

700 مل 

1 كغم 

8 كغم  8 كغم 

1.5 لتر 

1 كغم 

2 كغم 

500 غرام 

100 غرام 100 غرام 

100 غرام 

750 غرام 750 غرام 

نبيذ كبرنه 
 تشيلي 

نبيذ تشبي نبيذ طلياني 

نهنيء المحتفلين بعيد الميلاد المجيد ورأس السنة الجديدة  
شفاعمرو  04-9501945

تشكيلة كبيرة من افخر واجمل سلات العيد  معدنيات سيزار 

  80

  55

  39.90

  99.90

  8.90  8.90

  59.90  59.90

  3.90  3.90

  5.90

  10.90  25

  10

  10  10

  10  50

  15

  20   50

  100   100  100
 4 بـ 

 2 بـ  3 بـ 

 3 بـ 

 4 بـ  4 بـ 

 2 بـ 

 3 بـ  8 بـ 



يتقدم بأحر التهاني والتبريكات  
الى المحتفلين برأس السنة المباركة 

 والمولد النبوي الشريف 
داعياً االله عز وجل ان يعيد علينا جميعاً هذه الاعياد 

 ونحن ننعم بوافر الصحة والمحبة  
والعطاء والتضحية  

كل عام وأنتم بألف خير كل عام وأنتم بألف خير 

رئيس بلدية شفاعمرو السابق  
وزعيم البلد عرسان ياسين 



(ملك الليديم) كهرباء برانسي 

حملات ساخنة على الدفايات 
 ولامبات الطوارئ والسخانات الكهربائية 

دفاية 3 اصابع لوكستين 

سخان كهربائي (אטמור) 

90 ش.ج 

180 ش.ج 

دفاية حمام لوكستين دفاية اصبعين لوكستين 

دفاي اصبعين 

دفاية جولد لاين 
دفاية ميسترال 

دفاية جولد لاين 

75 ش.ج 

9861222-04 / 0528449728شفاعمرو بجانب كوبات حوليم هستدروت 

لامبة طوارئ (חירום)60 ليد كفالة سنتين 
70 ش.ج 

لامبة طوارئ (חירום)120 ليد كفالة سنتين 

لامبة طوارئ 
 (חירום) 

120 ش.ج 

380 ش.ج 

250 ش.ج 

250 ش.ج 

70 ش.ج 

120 ش.ج 

80 ش.ج 
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في  ي��غ��يّر  ب��ال��برد  ال�سعور  اأنَّ  درا���س��ة  ك�سفت 
ما  كبير،  ب�سكل  الاأم��ع��اء  في  البكتيريا  تكوين 
التمثيل  وتح�����س��ين  ال��ده��ون  ح���رق  اإلى  ي����وؤدي 
الج�سم. وزن  وخ��ف�����س  ل��ل��ج��ل��وك��وز  ال��غ��ذائ��ي 

الريا�سة  ممار�سة  اأنَّ  اإلى  الدرا�سة،  واأ���س��ارت 
منخف�سة  ح��رارة  لدرجات  الج�سم  تعرّ�س  اأو 
ب�"الدهون  يُ���ع���رف  م���ا  في  زي������ادة  ت�����س��ب��ب 
تلعب  وال���ت���ي  ل��ل��ج�����س��م،  الم��ف��ي��دة  البنية" 
الح���راري���ة. ال�����س��ع��رات  ح���رق  في  م��ه��م��اً  دوراً 

الاإن�سان،  ج�سم  في  الدهون  من  نوعان  ويوجد 

ن  تُخزِّ التي  البي�ساء،  الدهون  هو  الاأول  النوع 
الطاقة داخل الج�سم في �سورة �سعرات حرارية، 
وهي الدهون التي تُ�سبب ال�سمنة وزيادة الوزن، 
تقوم  التي  البنية،  الدهون  فهو  الثاني  النوع  اأما 
ال�سعرات  على  للح�سول  "البي�ساء"،  تلك  بحرق 
بالطاقة. الج�سم  لاإم����داد  ال��لازم��ة  الح��راري��ة 
اأ���س��ارت  ق��د  ك��ان��ت  �سابقة  درا���س��ات  اأنَّ  ي��ذك��ر 
يحاكي  ال���ب���ارد  للطق�س  ال��ت��ع��رّ���س  اأنَّ  اإلى 
ت����اأث����يرات مم���ار����س���ة ال���ري���ا����س���ة وي���ق���ي من 
الغذائي. التمثيل  عملية  ن  ويح�سِّ ال�سمنة 

ف������ائ������دة ه������امّ������ة ت��ح��ص��ل 
ع��ل��ي��ه��ا ع��ن��د ت��ع��رض��ك ل��ل��برد!

ولها  ال�ستاء،  ف�سل  في  الكثيرين  ل��دى  محبّبة 
اأي�����س��اً:  عليها  ي��ط��ل��ق  ك��ث��يرة.  ط��بّ��ي��ة  ف��وائ��د 

ال��ك�����س��ت��ن��ة، اأب������وف������روة، ال�����س��اه 
ب����ل����وط، ال��ق�����س��ط��ل وال��ق�����س��ط��ل��ة.
حيث  القمح،  الك�ستناء  تركيبة  ت�سابه 
على  منها،  غ���رام   100 ك��لّ  يحتوي 
المواد  الماء و4 غرامات من  %52 من 
المواد  من  غرامات  و2.6  البروتينية 
الاأمينية( و40%  الدهنية )الاأحما�س 
عن  ف�سلًا  الن�سوية،  الكربوهيدرات  من 
البوتا�سيوم والحديد والزنك والنحا�س 
والماغني�سيوم  والفو�سفور  والمنغنيز 
والفيتامينات  والكال�سيوم  وال�سوديوم 
.C "و"�سي B2 "2المركبة  B1 "1و"بي  "بي 

تناول الكستناء لتتغلب على الإرهاق المزمن

كثيرين  لدى  منت�سرة  �سيئة  ع��ادة  الاأظافر  ق�سم 
ال�سغوط  لتخفيف  وع��ي  دون  يفعلونها  وه��م 
ت�سوه  قبيحة  ع��ادة  فقط  لي�ست  لكنها  والتوتر. 
الاإ�سابة  خطر  من  اأي�ساً  تزيد  بل  الاأظافر،  منظر 
العادة؟  هذه  من  تتخل�س  فكيف  اأم��را���س.  بعدة 
باأيدينا نحمل طوال اليوم الكثير من الاأ�سياء، ولا 
تكون لدينا الفر�سة دائماً لغ�سل اليدين. من يقوم 
م�ستمر،  ب�سكل  البكتريا  يمت�س  اأظ��اف��ره  بق�سم 
ي�ساب  اأظافره  يق�سم  فمن  عديدة.  عواقب  ولهذا 
الجهاز  والتهابات  ال��برد  بنزلات  م�ستمر  ب�سكل 
اله�سمي كما يتعر�س اأكثر للاإ�سابة بطفح جلدي.

الفم،  وتجويف  الاأ�سنان  تعاني  اأن  اأي�ساً  يمكن 
الاأمرا�س  وم�سببات  البكتريا  ت�سكن  اأي�ساً  فهنا 
ب�سكل  اأظافره  يق�سم  ومن  الاأظافر.  من  المنتقلة 
اأطراف  في  ي�سبب جروحاً  اأن  م�ستمر وقوي يمكن 

نف�سيا،  الاأظ��اف��ر  قا�سمو  يعاني  كذلك  اأ�سابعه. 
لاأنهم  اأ�سابعهم  اإخفاء  في  برغبة  ي�سعرون  فهم 
المق�سومة  فالاأظافر  �سكلها.  من  بالحرج  ي�سعرون 
الذاتي. الان�سباط  وقلة  بال�سعف  انطباعاً  تعطي 

التخل�س  يم��ك��ن  ال�����س��ي��ئ��ة  ال���ع���ادة  ه���ذه  ل��ك��ن 
ال��ن�����س��ائ��ح:  ب��ع�����س  ات���ب���ع���ت  اإذا  م���ن���ه���ا، 
محدد  اإ���س��ب��ع  اخ��ت��ي��ار  ه��ي  الاأولى  الن�سيحة 
قليلة  اأيام  وبعد  ظفره.  ق�سم  عدم  على  والتركيز 
وهكذا. التالي  باختيار  قم  ثم  ال��ف��رق.  �ستلاحظ 
الن�سيحة الثانية هي القيام ب�سغل نف�سك ب�سيء اآخر 
كلما وجدت في نف�سك رغبة في الق�سم، مثلاً ا�سغل يديك 
بال�سغط على كرة طرية وا�سغل فمك بم�سغ العلكة.
معك،  اأظ��اف��ر  م��برد  حمل  هي  الثالثة  الن�سيحة 
الاأظافر  �سكل  لتح�سين  م�ستمر  ب�سكل  وا�ستخدامه 
ثم �سع كريماً على يديك، فالكريم مذاقه �سينفرك.

قضم الأظافر.. عادة سيئة تسبب الأمراض



اوبريت فرع شفاعمرو 

يتجلى مع اضاءة شجرة اـِّيلاد بأسعاره اـِّميزة 
يونداي 35

E 200 2006 مرسيدس

تيوتا كوروله

خدمة ممتازة مع كفالة 24 شهراً مع توقيع الصفقة
امكانية تمويل %100 من سعر السيارة وحتى 100 دفعة  

تمويل بواسطة بطاقة الاعتماد والشيكات وحسب شروط الحملة والشركة

شفاعمرو - حي العين - مقابل محطة وقود باز 04-6377758

ايام العمل من الاثنين حتى السبت
 من الساعة 9:00 حتى 19:00

ايسوزو دي ماكس 4X4مازدا 6

يونداي I 10مارسيدس سي ال اس 

فولسفاجن بولوفورد فياسته شبورليت كروز 

דגם חדש 

شكيلة) 
 (ت

لة) 
شكي

 (ت
 (تشكيلة 2008-2011)
اوبل كوسيه

سكودا ربيديونداي 25  I 20 يونداي 

تشكيلة سيارات ابتداءً من 10000ش.ج 
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ك�سف عالم الفلك الم�سري محمد فرعون عن توقعاته للفنانين 
في العام الجديد، حيث اأكد اأن البع�س �سيتعر�سن لاأمرا�س 
النجمات. من  للعديد  وال��زواج  الطلاق  وتوقع  خطرة، 
اأ�سار اإلى اأن الفنان عمرو دياب �سيعاني من �سوء الحظ وعليه 
الحذر من المر�س، ويرى اأن الفنانة نان�سي عجرم �ستُ�ساب 
بحالة من الحزن والكاآبة نتيجة عدم توفيقها في العام الجديد.
حظه  �سيكون  رم�سان  محمد  الفنان  اأن  فرعون  ويقول 
رغم  كبيراً  نجاحاً  و�سيلقى  الفنية  اأعماله  في  مرتفعاً 
اأن رم�سان عليه  اإلى  اأ�سرية كبيرة، م�سيراً  وجود م�ساكل 
في  الح���وادث  من  عليه  يخ�سى  وه��و  الح�سد  من  الح��ذر 
التي  الفنانة هيفاء وهبي  العك�س من  2016، على  العام 
يرى اأنه �سيتخلى عنها الحظ ولن تحقق نجاحاً باأعمالها 
الفنية وقد تتعر�س لحادث موؤلم اأو ت�ساب بمر�س خطر.
مع  موعد  على  �ستكون  كريم  نيللي  الفنانة  اأن  ويو�سح 
زواجٍ جديد وين�سحها بالاإحتفاظ باأ�سرارها وباأن تُح�سِن 
عادل  الفنان  يتعرّ�س  اأن  يتوقع  بينما  الفنية،  اختياراتها 
يو�سف  رانيا  اأن  يرى  فيما  كبيرة،  �سحية  لم�ساكل  اإم��ام 
�ستتعر�س  لكنها  الفنية  اأعمالها  في  كبيراً  نجاحاً  �ستُحقق 
زوجها. عن  بالاإنف�سال  تنتهي  كبيرة  اأ�سرية  لم�ساكل 

يتوقع  لاأن��ه  ال��غ��رور  م��ن  �سامي  محمد  الم��خ��رج  ر  وي��ح��ذِّ

رم�سان  محمد  الفنان  مع  اأكثرها  بخلافات  يدخل  اأن  له 
فيما  الج��دي��د،  ال��ع��ام  في  متو�سطاً  حظاً  �سيرافقه  حيث 
باأعمالها  التوفيق  وعدم  �سحية  م�ساكل  من  ي�سرا  تعاني 
الفنية، على العك�س من ليلى علوي التي يتوقع لها عودة 
الفنية. واأعمالها  ال�سخ�سية  حياتها  في  والتاألق  الحظ 

نجوميتها  ه��ب��وط  م��ن  �ستعاني  ع��ام��ر  اأي���تن  اأن  واك���د 
وت���دخ���ل في م�����س��اك��ل م���ع زوج���ه���ا ب�����س��ب��ب ال��غ��يرة 
للفنانة  ال��ت��األ��ق  ي��ع��ود  بينما  ل��لاإن��ف�����س��ال،  ت�سل  وق���د 
اأح��وال��ه��ا اأف�����س��ل  �ستعي�س  ال��ت��ي  ���س��م��اح��ة  ك�����ارول 
في  خ��ي��ارات��ه��ا  بتح�سين  فين�سحها  زي��ن��ة  الفنانة  اأم���ا 
ت�سغل  لا  واأن  الم�ساكل  ع��ن  والاإب��ت��ع��اد  الج��دي��د  ال��ع��ام 
العام  في  وال��زواج  الاإرتباط  لها  متوقعاً  بالفن  اإلا  فكرها 
غادة  للفنانة  متو�سطة  حظوظاً  يتوقع  فيما  الج��دي��د، 
القبول  عنها  ويغيب  نجمها  �سيثبت  التي  ال��رازق  عبد 
الح�سد. ن��ظ��رات  ب�سبب  حظها  و�سي�سيع  وال��بري��ق 

لم�ساكل  �ستتعر�س  الخ�ساب  �سمية  الفنانة  اأن  وي��رى 
الم�ستوى  على  نجاحها  رغم  بالطلاق  تنتهي  ربما  عائلية 
ق�سي  ال�سوري  الفنان  ين�سح  فيما  اأعمالها،  في  الفني 
على  والم��واف��ق��ة  م�سر  في  الفنية  اأع��م��ال��ه  بثبات  خ��ولي 
ممتازة. حظوظه  واأن  خا�سة  عليه  تُعرَ�س  التي  الاأعمال 

توقعات الفلك للنجوم في 2016

هيفاء  اللبنانية  الفنانة  ابنة  زينب  ن�سرت 
بوك«،  »في�س  على  ح�سابها  على  وهبي 
فيها  تظهر  طفلة  لوجه  مج��ت��زاأة  �سورة 
اأنجبت  اأن��ه��ا  اإلى  ب��اإ���س��ارة  فقط،  �سفتاها 
ال�سورة  م��ن  وي��ب��دو  ال��ث��ان��ي��ة،  طفلتها 
وحفيدتها،  ه��ي��ف��اء  ب��ين  ال�سبه  ت��ق��ارب 
ال��وج��ه. ور���س��م  ال��ذق��ن  منطقة  خ��ا���س��ة 

وك��ان��ت »زي��ن��ب« اأنج��ب��ت »ره���ف« عام 
جدة  »هيفاء«  اأ�سبحت  وبذلك   ،2011
طفلة  زينب  اأنجبت  بعدما  الثانية،  للمرة 

بالكويت الم�ست�سفيات  اأح���د  في  ثانية 
ون�سرت »زينب« �سورة اأخرى تظهر فيها 
ال�سغرى،  يد  تحت�سن  الكبرى  ابنتها  يد 
الم�ست�سفى  داخ���ل  م��ن  ���س��ورة  وك��ذل��ك 
جن�س  مع  الكامل  ا�سمها  وعليها  ليدها 
ال��ولادة. وتاريخ  اأنجبتها  التي  الطفلة 
الجديدة  طفلتها  »زي��ن��ب«  وا�ستقبلت 
وال���ورود،  وال�سوكولاتة  بالحلويات 
اإبقاء  على  تحر�س  »زينب«  اأن  ويبدو 
الا�سواء. عن  بعيدة  الج��دي��دة  ابنتها 

هيفاء وهبي جدة لمرة الثانية

ن�سرت ندى زيدان الزوجة الثانية 
و�سوف،  جورج  الطرب  ل�سلطان 
الر�سيعة  �سورة مركبة لطفلتهما 
من  معايدة  عليها  كتبت  لج��ين، 
ميلاه. عيد  في  ل��وال��ده��ا  الطفلة 
الطرب"  "�سلطان  ورزق 
لتكون  اأ�سهر(   4( لجين  بطفلته 
اأب  اأن����ه  اإذ  الاأولى،  ط��ف��ل��ت��ه 
الاأولى  زوجته  من  اأولاد  لثلاثة 
وه���م ودي����ع وح����اتم وج����ورج.

كيف عايدت لجين جورج وسوف أباها؟

في عام 2015، اأثار عدد من الفنانين جدلًا وا�سعاً عبر مواقع 
التوا�سل الاجتماعي نتيجة ت�سريحات اأدلوا بها اأو ت�سرفات 
قاموا بها. وتعتبر �سيرين عبد الوهاب اأكثر �سخ�سية اأثارت 
الجدل هذا العام من خلال حلقات برنامج “ذا فوي�س” الذي 
النجمة  ا�ستخدمت  مثلًا،  ت�سارك في ع�سوية لجنة تحكيمه. 
الم�سرية حذاءها لل�سغط على الزرّ وت�سجيل اإعجابها باأحد 
الحذاء” واعتبرها  “واقعة  ب�  ا�ستهرت  حادثة  المت�سابقين. 
وانتقد  �سيرين.  بحجم  بفنانة  لائق  غير  ت�سرّفاً  الجمهور 
كثيرون ت�سرّفها عبر مواقع التوا�سل الاجتماعي. وبالرغم 
الم�ساهدين  فاجاأت  اأنها  اإلا  الت�سرف،  هذا  عن  اعتذارها  من 
غ�سب  اأث��ار  اأم��ر  الثانية.  للمرة  حذائها  بخلع  اأخ��رى  مرة 
اإذ  الاجتماعي،  التوا�سل  مواقع  عبر  محبيها  من  كبير  عدد 
قالت �ساخرة: “األو اأيوه برفعه تاني عل�سان نغيظ النا�س”.
بعدما  اأي�ساً  للهجوم  �سيرين  تعر�ست  الحذاء،  عن  وبعيداً 
المبا�سرة. الحلقات  اإح��دى  خ��لال  “خارج”  بلفظ  تفوهت 
“�سبايا الخير”  اأي�ساً، تعتبر ريهام �سعيد �ساحبة برنامج 
العام.  هذا  خلال  وا�سعاً  جدلًا  اأثارت  التي  ال�سخ�سيات  من 
برنامجها،  �سمن  للتحر�س  تعرّ�ست  فتاة  ا�ست�سافت  بعدما 
تم  التي  للفتاة  ال�سخ�سية  ال�سور  من  مجموعة  عر�ست 
ال�سبب  الفتاة كانت  اأنّ  اإذنها، واأكّدت  التحر�س بها من دون 
في التحر�س بها! هذا الاأمر عرّ�س الاإعلامية الم�سرية لحملة 
البلاغات  انهالت  بعدما  برنامجها  اإيقاف  في  ت�سبّبت  عنيفة 
له. العار�سة  “النهار”  وقناة  البرنامج  على  والق�سايا 

كذلك، اأثارت انت�سار جدلًا وا�سعاً في برنامج “نف�سنة” الذي 
“القاهرة  قناة  عبر  �سيف  و�سيماء  كرم  هيدي  مع  تقدمه 
الجن�سية،  الاأف��لام  ت�ساهد  اأنها  انت�سار  اأك��دت  والنا�س”. 
�سباب  “هناك  قائلة:  بها،  الزواج  على  المقبلين  ن�سحت  بل 
بي�سبّر نف�سه بم�ساهدة الاأفلام الجن�سية، فهو غير قادر على 
الزواج في الوقت الحالي. ولذلك فهي المتنف�س الوحيد له”. هذا 
التوا�سل الاجتماعي،  اأثار ا�ستياءً وجدلًا على مواقع  الاأمر 
ووجه الممتع�سون �سيلًا من الانتقادات لانت�سار. ولم يقت�سر 
الاأمر على الانتقادات، بل تقدّم المحامي �سمير �سبري ببلاغ 
بعد  للفنانة  فيه بمحاكمة عاجلة  العام طالب  للنائب  عاجل 
وطالب  الاإباحية.  الم��واق��ع  م�ساهدة  على  ال�سباب  حثّها 
“خد�س  اإلى المحاكمة العاجلة بتهمة  �سبري باإحالة انت�سار 
الحياء العام والمجاهرة بالف�سق والفجور ون�سر الرذيلة”.

اأثارت الجدل  وتعتبر �سم�س الكويتية من ال�سخ�سيات التي 

الكويتية،  اأعلنت عن تنازلها عن الجن�سية  العام بعدما  هذا 
على  األب�س  راحتي،  على  اأك��ون  “حابة  قائلة:  ذلك  وب��ررت 
كذلك  قوانينها”.  ليها  دول��ة  وكل  كلمتي،  واأق��ول  راحتي، 
اتهمها بع�سهم  الابرا�سي،  الاإعلامي وائل  عقب ظهورها مع 
بالا�ساءة للا�سلام ب�سبب بع�س الت�سريحات التي اأدلت بها.
الدغيدي  اإينا�س  تثيره  جدل  دون  من  العام  هذا  يمرّ  ولم 
خ��ارج  الجن�س  مم��ار���س��ة  ح��ول  الج��ري��ئ��ة  بت�سريحاتها 
لهجوم  عرّ�ستها  الت�سريحات  ه��ذه  ال����زواج.  موؤ�س�سة 
هاتفية  مداخلة  عبر  اأعلنت  بعدما  الدين  رجال  من  عنيف 
ب�سكل  الجن�س  اأنّ  الف�سائية  القنوات  اإح��دى  مع  اأجرتها 
واأ�سافت  ال��زواج.  اإط��ار  خارج  ولو  �سخ�سية،  حريّة  عام 
الزواج  قبل  الجن�س  ممار�سة  ي��رون  اأ�سخا�ساً  “هناك  اأنّ 
حلال”. اأنّ��ه��ا  ي�ستوعبوا  اأن  ي�ستطيعون  ولا  ح��رام��اً، 

وا�سعاً  ج���دلًا  اأث����ارت  الم�����س��ري��ة  الم��خ��رج��ة  ت�سريحات 
في  ال��زن��ا،  تح��ريم  يوؤكد  بياناً  الاأزه���ر  فاأ�سدر  الم��رة،  ه��ذه 
معتبرين  عليها،  الرجم  حد  بتطبيق  اآخ���رون  طالب  حين 
م�سر. في  العلنية  الفاح�سة  لممار�سة  دع��وة  ت�سريحاتها 
في  وا�سعاً  ج��دلًا  الوهاب  عبد  منى  المذيعة  اأث��ارت  كذلك، 
البرنامج   .ten قناة  على  حرة”  “م�سارحة  برنامجها 
ا�ست�سافتهم  تمت  الذين  الفنانين  من  كبير  عدد  غ�سب  اأثار 
ان�سحبت  التي  الاأح��م��دي��ة  ن�سال  اللبنانية  كالاإعلامية 
الت�سوير  وق���ف  الاأح��م��دي��ة  طلبت  اإذ  ال��برن��ام��ج،  م��ن 
ال��ك��ام��يرا. ع��ن  ب��ع��ي��داً  ال��وه��اب  ع��ب��د  م��ن��ى  م��ع  للتحدث 

تناولت  التي  الاأ�سئلة  وا�ستمرار  الت�سوير  ا�ستكمال  ومع 
خلافات الاإعلامية اللبنانية مع نجوم واإعلاميين كثر وموقفها 
باأنّ  منى  اإلى  مبا�سراً  اتهاماً  الاأحمدية  وجهت  ال�سيا�سي، 
اأ�سئلتها تحمل اأحكاماً م�سبقة، ثم قالت للمذيعة: “احترمي 
البرنامج. وغ��ادرت  الميكروفون  نزعت  ثم  عيب”،  نف�سك 
ومن الموا�سيع التي اأثارت جدلًا وا�سعاً هذا العام الخلافات 
تبادل  وق��د  و”روتانا”.  دي���اب  ع��م��رو  ب��ين  ن�سبت  ال��ت��ي 
بينهما.  التعاقد  اإنهاء  عن  الاإع��لان  قبل  الاتهامات  الطرفان 
“روتانا”  مع  التعاقد  ف�سخ  بطلب  جمهوره  دي��اب  وفاجاأ 
وعدم  الاأخ��يرة  الفترة  في  تجاهه  بالتزاماتها  الوفاء  لعدم 
ال�سركة  جعل  ما  هذا  بينهما.  المبرم  العقد  في  ورد  ما  تنفيذ 
مع  التعاقد  ف�سخت  التي  هي  اأنها  فيه  توؤكد  بياناً  ت�سدر 
اإياه بالا�ساءة لها ومحاولة النيل منها وبلبلة  دياب، متهمةً 
بينهما. والق�سايا  الت�سريحات  لت�ستعل  معها  المتعاملين 

2015 في  ال��ج��دل  أث�����اروا  ف��ن��ان��ون 
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الحمل،  مولود  على  ي��وؤث��ران  وزح��ل  اأوران��و���س  كوكبا  ي��زال  لا 
اأردت  اإذا  المتاعب  وت��ف��ادي  الم��ث��اب��رة  الح��م��ل  اأي��ه��ا  عليك  ل��ذا 
بالن�سبة  نف�سه  والاأم���ر   .2016 العام  في  والنجاح  الو�سول 
الكثير  ه��ن��اك  اأن  كما  الاخ��ت��ب��ارات،  �سنة  اإن��ه��ا  العاطفة.  اإلى 
ال��ع��ام ك���ازده���ار م���الي ودرا����س���ي ومهني. ال���وع���ود ه���ذا  م��ن 

روابط  من  لديك  ما  ن  تح�سّ اأن  الم�ستح�سن  من  وماليًّا:  مهنيًّا 
ا  واهتمامات وا�ستقرار مادي ومهني. �سيجلب كوكب الم�ستري حظًّ
ا المالية، لا �سيما  لك خلال الاأ�سهر ال�ستة الاأخيرة على �سعيد العلاقات العامة، خ�سو�سً
بالن�سبة اإلى النجاحات في الموؤتمرات وور�س العمل وتبادل الخبرات، ما �سيدرّ عليك المال.
نظام  لاتباع  الوقت  ح��ان  �سحتك..  تهملْ  ولا  ال�سحية  اأو�ساعك  اح��مِ  �سحيًّا: 
الاأك��ل.  في  ال�سراهة  اأو  والتدخين  الك�سل  من  تخلّ�سْ  الريا�سة.  ومزاولة  غذائي 
�سحتك. على  ال��ع��ام  ه��ذا  الاأ����س���واء  �سي�سلّط  ال��ع��ذراء  ب��رج  في  الم��ري��خ  ك��وك��ب 
عن  يبحث  ف��زح��ل  الح��م��ل،  ل���برج  ه��ادئ��ة  �سنة  لي�ست  ه��ي  ب��ال��ت��اأك��ي��د  ��ا:  ع��اط��ف��يًّ
اإذا  محتمل  الان��ف�����س��ال  منها.  ال��زوج��ي��ة  حتى  ال�����س��راك��ات  ك��ل  في  �سعف  ن��ق��اط 
مع  �ستكون  ل��ل��زواج  الاإيجابية  ال��ف��ترة  م�سطنعة.  اأو  �سطحية  العلاقة  كانت 
للحبيب  �ستحتاج  الاأول.  ت�سرين   6 م��ن  اب��ت��داء  العقرب  ب��رج  اإلى  زح��ل  انتقال 
عنك. تبعده  منفرة  ب��اأم��ور  تت�سبّب  ف��لا  ال��ع��ام،  ه��ذا  ان�سغالاتك  ل��ك��ثرة  بقربك 

ال�سخ�سي  الو�سع  لكن  و�سهرة،  ونجاح  وارتقاء  تقدّم  �سنة  هي 
الاأ�سهر  واإن�ساف.  اهتمام  اإلى  والعائلي متطلب و�ساغط ويحتاج 
الخم�سة الاأولى �ستكون مميزة وا�ستثنائية بالن�سبة اإليك، نظرًا لتزامن 
تاأثيرات اأورانو�س مع تلك التي للم�ستري. �سنة مريحة وناجحة.

عمل  باتفاقية  يفاجئك  الحمل  برج  في  اأوران��و���س  وماليًّا:  مهنيًّا 
واإنجازاتك  اأعمالك  تكون  بارز.  موقع  لتبووؤ  تر�سيحك  اأو  مهمة 
ب�سبب  �سهرتك  ت����زداد  والاه��ت��م��ام.  الاأن���ظ���ار  مح��ط  العملية 
ن�سيحة  لكن  الم��الي.  م��ردودك  من  يغيّر  مهنيًّا  ا  عر�سً تتلقى  قد  العملية.  طموحاتك 
الم�ستجدات. مع  التعامل  في  مو�سوعيًّا  وكن  جيدًا  ح�سّر  بل  المجازفة  بعدم  عامة 
اأو  ف��ترة  ك��ل  طبيبك  راج��ع  �سحتك.  تهمل  لا  لكن  اإنج��ازات��ك  ك��ل  رغ��م  �سحيًّا: 
ل�سغوط  ت��ت��ع��رّ���س  ولا  التقلبات  م��ن  ال���دم  �سغط  اح���مِ  الح��اج��ة.  دع���ت  كلما 
�سليمة. غ��ذائ��ي��ة  حمية  لات��ب��اع  اأو  وزن���ك  م��ن  للتخفيف  ال��وق��ت  ح��ان  نف�سية. 

به  تحلم  اأف�سل  موقع  اإلى  لت�سل  ال��ع��ام  ه��ذا  الح��ظ  يحالفك  واأن  ب��د  لا  عاطفيًّا: 
الزواج والارتباط.  لك  اأورانو�س في برج الحمل �سيجلب  اجتماعيًّا ومهنيًّا كالزواج. 
متفائلًا،  فكن  عاطفية  بانفراجات   2016 ع��ام  من  الاأولى  الاأي���ام  في  تفرح  �سوف 
الروابط  �سيتوجّب عليك حماية  بفترة عاطفية �سعبة،  اأنه في حال مررت  ون�سيحة 
الحبيب. راأي  اأخ��ذ  دون  مواقف  تتخذ  ولا  الج��ارح  الكلام  من  ح��اذر  وتح�سينها. 

فلكية  معطيات  اإلى  ت�سير   2016 في  �سمائك  اإلى  جيدة  نظرة 
�ساغطة  فلكية  تاأثيرات  مع  تتقاطع  اأنها  رغم  ما،  نوعًا  جيدة 
ولكنها  ب��الاإج��م��ال  ج��ي��دة  �سنة  والاآخ�����ر.  الح���ين  ب��ين  ��ا  ج��زئ��يًّ
و�سيكون  المفاجاآت  تكثر  الموقع.  على  الحفاظ  اأجل  من  متطلبة 
الاأح��ي��ان.  بع�س  في  قلق  اأو  ه��مّ  م�سدر  ال�سخ�سي  ال��و���س��ع 
وال�سخ�سي. العائلي  ال�سعيد  على  �سيما  لا  ونمو  ن�سج  �سنة 
الم�ستري  ينتقل  ح��زي��ران   12 م��ن  اب��ت��داء  ��ا:  وم��ال��يًّ مهنيًّا 
العامة  علاقاتك  بتعزيز  الاإيجابية  الفلكية  ال��ت��اأث��يرات  فتبداأ  الج���وزاء  ب��رج  اإلى 
تفكر  قد  ربم��ا.  مغرية  مهنية  عُرو�س  تظهر  وق��د  الاأن��ظ��ار  محط  تكون  والعملية. 
جيدًا. المو�سوع  در�س  اأولًا  عليك  اذنْ،  عقار،  ا�ستثمار  اأو  البور�سة  غمار  بخو�س 

���س��رورة  اإلى  التنبيه  م��ع  م�����س��ت��ق��رّة  ال�سحية  الاأو����س���اع  ���س��ت��ك��ون  ��ا:  ���س��ح��يًّ
الاأي�����ام  في  ت�����س��تري��ح  اأن  ح�����اول  ال��ي��وم��ي��ة.  ح��ي��ات��ك  في  الاع����ت����دال  اع��ت��م��اد 
ال�����س��ع��ب��ة واح���ر����س ع��ل��ى ن��وع��ي��ة ط��ع��ام��ك وغ���ذائ���ك الج�����س��دي وال���روح���ي.
باإن�ساء  تحلم  كنت  اإذا  فمثلًا  الاإرت��ب��اط،  وتقرّر  العمر  ب�سريك  تلتقي  قد  عاطفيًّا: 
فلن  زوجية  م�ساكل  من  تعاني  كنت  اإذا  اأما  حلمك.  �سيتحقق  الاأرج��ح  فعلى  عائلة، 
الاكتراث  وعدم  مبالاة  اللا  يريحك.  ب�سكل  الاأم��ور  تتحرّك  �سوف  اإذ  حزينًا،  تكون 
لاآخ��ر. اأو  ل�سبب  وح��ي��دًا  نف�سك  تجد  فقد  واإلا  العام  ه��ذا  ف��ادح  خطاأ  بواجباتك 
��ا ل���ل���ج���دي.. م���زي���د م���ن ال���ن���ج���اح���ات والاإنج��������ازات  ���س��ن��ة ج���ي���دة ن�����س��ب��يًّ
ل����ل����دل����و و�����س����ن����ة اإب������������داع وان������ف������راج������ات ع����ل����ى ع���������دّة اأ�����س����ع����دة.

محور  من  ولا  الك�سوف  من  ت��اأث��يرات  توجد  لا  الح��ظ  لح�سن 
جيدة  �سنة  2016؟  في  الاأج�����واء  �ستكون  فكيف  ال��ق��م��ر، 
بطيئة  تغييرات  تحمل  لكنها  الج��دي،  مواليد  لجميع  ن�سبيًّا 
الم�ستح�سن  من  والعائلي.  ال�سخ�سي  ال�سعيد  على  ومهمة 
ت��ع��زي��ز ال���رواب���ط وع����دم ت��ه��دي��د الا���س��ت��ق��رار ب��الم��خ��اط��ر.
بالتفا�سيل  والتدقيق  الاأعمال  اإلى مراجعة  ندعوك  وماليًّا:  مهنيًّا 
كبيرة  طاقة  تملك  فاأنت  �سدى،  تذهب  واأعمالك  جهودك  تترك  لا  العام.  بداية  منذ 
وقد تتلقى فر�س عمل جديدة اأو تزدهر اأعمالك الحالية. ت�ستمر الفر�س والنجاحات 
تقرّر. وكيف  الفر�س  تلتقط  كيف  اع��رف  لذلك   ،2014 العام  منت�سف  حتى  فقط 
�سحيًّا: راعِ ظروفك ال�سحية وحاذرْ من م�ساريف �سحية مفاجئة وطارئة.. اعرف 
كيف تختار الوقت لاتباع نظام �سحّي �سليم. في منت�سف العام وتحديدًا في �سهر حزيران 
قد يزورك التعب اإلى حدّ ا�ست�سارة طبيب اأو اخت�سا�سي.. نظّم وقتك لكي لا تحتاجهما.

واإعادة  بالم�سالحات  الظروف  و�ست�سمح  العاطفي  ال�سعيد  على  انفراج  عاطفيًّا: 
حدثًا  العام  هذا  الخا�سة  حياتك  ت�سهد  قد  مهدّدة.  كانت  اإذا  مجراها  اإلى  الاأم��ور 
�ستكون  العاطفية  ديناميتك  طفل.  ولادة  اأو  زواج  اأو  كارتباط  اإيجابيًّا  ا  عائليًّ
برج  في  يتنقل  ال��زه��رة  كوكب  الج��دي��د.  ال��ع��ام  م��ن  الاأولى  الاأي���ام  خ��لال  وا�سحة 
الرومان�سية. اللقاءات  فيها  �سكثر  العاطفية  حياتك  باأن  واع��دًا  �سيكون  ما  الدلو، 

كنت  اإذا  والاإنج���ازات  النجاحات  من  بالمزيد  ال�سنة  تعدك 
موقع  في  الح��ظ  ب��رج  الم�ستري  بوجود  ا  خ�سو�سً ج��اه��زًا. 
مواليد  اإلى  بالن�سبة  مهمة  �ستكون   2016 لبرجك.  منا�سب 
مفتوحة  دع��وة  هناك  للتقدّم.  فر�سة  لهم  تقدّم  لاأنها  الدلو 
ال�سخ�سي. ال�سعيد  على  �سيما  لا  كبيرة،  خطوات  لاتخاذ 

الج���دي،  ب���رج  في  يتنقل  ي���زال  لا  ب��ل��وت��و  ��ا:  وم��ال��يًّ مهنيًّا 
المهمة  الاأح���داث  يجلب  ي��زال  ولا  ال��دل��و،  ب��رج  اإلى  بالن�سبة  الم��ال  بيت  اأي 
يتعلّق  رب��ح��ك  م�سدر  ي��ك��ون  ق��د  الم���ال.  عليك  ت���درّ  ال��ت��ي  �سهرتك  ل�سنع 
عند  كن  الفنية!  اأو  النفطية  اأو  ال�سحية  الموؤ�س�سات  اأو  ال�سفر  بالخارج، 
مهنيًّا. ثمينة  وفر�سة  اأف�سل  بموقع  الح��ظ  يكافئك  وربم��ا  الظن  ح�سن 
�سحيًّا: �ستمرّ بفترات من الت�سويات والتنازلات المالية كما �ستكثر عليك الح�سابات 
واإعادة درا�سة الملفات المالية ومواجهة الاأخطاء وتحمّل التكاليف والاأثمان. قد 
�سحيًّا. طارئًا  الدلو  مواليد  اإلى  بالن�سبة   2016 عام  من  الاأول  ال�سهر  يحمل 

الج��وزاء  ب��رج  في  جوبيتر  يتنقّل  يونيو  ح��زي��ران   12 من  اب��ت��داء  عاطفيًّا: 
برجك،  اإلى  بالن�سبة  والح���ظ  والح���ب  الاأولاد  بيت  ه��و  ك��ام��ل��ة.  ول�سنة 
حياتك  ك��ان��ت  اإذا  الح��ب  تج��د  فقد  ال��دل��و،  اأي��ه��ا  وح��ي��دًا  تبقى  ل��ن  ل��ذل��ك 
متزوجًا. كنت  ح��ال  في  اأولادك  من  ول��د  لنجاح  اأو  بطفل  تفرح  قد  ف��ارغ��ة. 

على  وانفراجات  اإب��داع  �سنة  اإنها  اأب���دًا.  �سلبية  لي�ست   2016
اإيجابية.  وعائلية  �سخ�سية  ظ��روفً��ا  تحمل  ق��د  اأ���س��ع��دة  ع���دّة 
في  لكنها  الاأل��ف��ة  وتعزيز  ال�سمل  للمّ  ال��ظ��روف  تلك  توظيف  يجب 
اأو  الاأه��ل  دور  لعب  على  قدرتك  على  الاأ�سواء  ت�سلّط  نف�سه  الوقت 
هنالك  والاآخ��ر.  الحين  بين  الواجبات  بع�س  لثقل  نظرًا  الم�سوؤول، 
اإذا كنت طالبها. هناك احتفال بحدث �سخ�سي. اأرباح وهنالك �سهرة 
مهنيًّا وماليًّا: لا يزال اأورانو�س يتنقّل في بيت المال وزحل في بيت الم�سارف والموؤ�س�سات 
الكبيرة. �سوف ترتاح من ال�سغوط المالية اإبتداء من 5 ت�سرين الاأول. لا تجازف باأموالك 
قانونية. م�ساريف  من  حاذر  المهنية.  م�سالحك  احم  مالية.  توظيفات  في  تتورّط  ولا 
�سحية  متطلبات  على  الاأ�سواء  �سي�سلّط  مايو  اأيار   20 في  ال�سم�س  ك�سوف  �سحيًّا: 
�ساغطة ورعاية، وعكة �سحية ت�سيب اأحد اأفراد العائلة. في �سهر اآب �ستظهر تطوّرات 
واأحداث من خارج جدول اأعمالك تتعلّق بالو�سع ال�سحي، لذلك �سيقوم مولود الحوت 
با�ست�سارة طبيب اأو قد تظهر م�سكلة عن اأحد المعاونين، في�سطر لمعالجتها دون تلكوؤ.
الاأول  ال�سهر  في  ال����زواج..  في  برغبة  ي��اأت��ي  ق��د  ال�سم�س  ك�سوف  اأي�سًا  عاطفيًّا: 
الح���وت في جلب  ب���رج  زه���رة في  ك��وك��ب  ي�����س��اه��م وج���ود  ق��د   .2016 ع���ام  م��ن 
وتلاقٍ  م�سالحات  الع�ساق.  بين  للخلافات  الحلول  اإيجاد  في  العاطفية  الحظوظ 
الحبيب م��ع  مت�سامًحا  ك��ن   . بالانف�سال  م��ه��دّدة  اأو  ف��ات��رة  العلاقة  ك��ان��ت  اإذا 

بع�س  اإدخ��ال  في  الرغبة  لكن  الاآخ��ري��ن،  مع  وان��دم��اج  ثقافة  �سنة 
من  اأجدى  تكون  قد  واأ�سلوبك  وت�سرّفاتك  حياتك  على  التغييرات 
معاك�سة الظروف اأو الا�ستخفاف بها. حان الوقت لكي تتخلى عن كل 
الراأي والمعتقد. وللتعبير عن  وللنهو�س مجددًا  موؤخرًا  ينفع  ما لم 

اأكتور،  الاأول  ت�سرين   22 اإلى   14 مواليد  اإلى  دعوة  وماليًّا:  مهنيًّا 
حماية الا�ستقرار المهني من المجازفات ب�سبب تاأثيرات زحل المعاك�سة 
تكون  فقد  الميزان،  لمواليد  اأيلول  �سهر  مواليد  اأما  الاأول.  ت�سرين  لغاية  وال�ساغطة 
بمناأى عن المعاك�سات والموؤامرات، لكن يتوجّب عليها العمل على بناء م�ستقبل جديد.

اأورانو�س في برج الحمل قد يهدّد الو�سع ال�سحي وي�سبّب الاإرهاق والتوتّر  �سحيًّا: 
والغ�سب. لذلك دعوة اإلى حماية الو�سع ال�سحي. لا ت�ست�سلم اإلى ت�سنّج الاأجواء والتوتر 
معنوياتك. في  تراجعًا  وتلحظ  وع�سبيًّا  مت�سنجًا  يجعلك  فهذا  الاأجواء،  في  الملحوظ 
عاطفيًّا: احر�س على �سلامة علاقاتك ولا تفرّط بها لا �سيما الزوجية منها. لن يبقى من 
القديم في حياتك اإلا المفيد وال�سادق. اأما بالن�سبة اإلى العامل الفلكي الاأبرز لهذا لعام فقد 
يكون كوكب اأورانو�س في برج الحمل والذي قد يهدّد العلاقات غير المتينة وغير ال�سادقة 
بالقطيعة، فهو كوكب المفاجاآت فقد تاأتي الاأحداث ب�سكل فجائي فتتهاوى علاقات. لكنك 
اأيها الميزان قد ت�ستطيع ال�سيطرة على الاأمور في حال ا�ستطعت التكيّف مع الظروف.

رئي�سية  فلكية  اأ�سباب  ولعدة  العقرب  لمواليد  ال�سنين  اأهم  من 
ت�سرين   13 بتاريخ  العقرب  ب��رج  في  ال�سم�س  ك�سوف  اأهمها 
�سيجلب  الحظ  لح�سن  برجك.  اإلى  زحل  كوكب  وو�سول  الثاني 
�سنة  العام.  من  الاأول  الن�سف  في  الانفراجات  بع�س  جوبيتر 
المواقع  تعزيز  وبا�ستطاعتك  جيد  ب�سكل  تبداأ  لكنها  �سعبة 
برجك. اإلى  زح��ل  و���س��ول  قبل  الح��ل��ول  واإي��ج��اد  وال���رواب���ط 

فر�سة  ع��ل��ى  تح�سل  ق��د  م��وظ��فً��ا  ك��ن��ت  اإذا  ��ا:  وم��ال��يًّ مهنيًّا 
اأما  الم���الي.  ال�سغط  عليك  يخفف  جانبي  عمل  فر�سة  على  ربم��ا  اأو  اأف�سل  عمل 
الفترة  خ��لال  ملمو�س  ازده���ار  هناك  الاأرج���ح  فعلى  ا،  ح���رًّ عملًا  تعمل  كنت  اإذا 
ما،  ن��وعً��ا  ال�����س��ورة  تتغيّر  يونيو  ح��زي��ران   12 م��ن  اب��ت��داء  ال��ع��ام.  م��ن  الاأولى 
الثاني. ت�سرين  لمواليد  ا  خ�سو�سً المكا�سب  لح�سد  الاأن��ظ��ار  محط  �ستبقى  ولكنك 
لا  ال��ع��ق��رب.  اأي��ه��ا  ح���ذرًا  ك��ن  لكن  �سحيًّا،  ت��راج��عً��ا  زح��ل  ي�سبّب  ق��د  �سحيًّا: 
بال�سحة.  ل��لاه��ت��م��ام  الاأف�����س��ل  ال�سنة  ه��ي  ه���ذه  ب��ل  م��ت��ق��لّ��ب،  و���س��ع  اأيّ  تهمل 
الج�سدية. حالتك  اأح�����س��ن  في  ت��ك��ون  اأن  يجب  اإذ  �سئت،  اإذا  طبيبك  ا�ست�سر 

و�ستكون  القوية  الح��ظ��وظ  ل��ك  �سيوفّر  ال��ث��ور  ب��رج  في  الم�ستري  تنقّل  عاطفيًّا: 
نبتون  اأم���ا  وال����زواج.  الارت��ب��اط  وت��وق��ع  ي��ون��ي��و،  ح��زي��ران   11 حتى  ل�سالحك 
�سحية.  م��وؤ���س�����س��ة  في  يعمل  �سخ�س  م��ع  ع��لاق��ة  ل��ك  فيجلب  الح���وت  ب���رج  في 
وارت��ي��اح. ب�����س��ع��ادة  وت�سعر  ل��لاه��ت��م��ام  وم��ث��يرة  ج��دي��دة  ب��وج��وه  تختلط  ق��د 

انفتاح  �سنة  لامعة.  واأف��ك��ار  واأ�سفار  ونج��اح��ات  وت��ق��دّم  ازده���ار  �سنة 
ور�سانتك  مهارتك  تختبر  قد  عابرة  ظ��روفً��ا  لكن  ال��ن��ور،  اإلى  وخ��روج 
على  العلاقات  و�سدقية  جدية  تمتحن  قد  كما  والاجتماعية.  المهنية 
القانون  على  بالاحتيال  تج��ازف  األا  المهم  الزوجية.  فيها  بما  اأنواعها 
�سابقًا. عليها  متفق  و�سروط  وتقاليد  واأع��راف  بقوانين  الا�ستخفاف  اأو 
بيت  الم���ي���زان،  ب���رج  في  يتنقّل  زح���ل  ك��وك��ب  ي���زال  لا  ��ا:  وم��ال��يًّ مهنيًّا 
نهاية  ح��ت��ى  ت��ط��ول  ل��ن  ال���زي���ارة  ل��ك��ن  ب��رج��ك.  اإلى  بالن�سبة  الم����ال 
المجال  لك  فا�سحًا  اأكتوبر،  الاأول  ت�سرين   5 بتاريخ  �ستنتهي  بل  الح��ظ،  لح�سن  العام 
يونيو  ح���زي���ران   12 في  اأي  ال�����س��ن��ة  م��ن  ال��ث��اني  ال��ن�����س��ف  في  الم����الي.  و���س��ع��ك  لتح�سين 
العمل. في  ترقية  اأو  م��ك��اف��اأة  اإل��ي��ك  يحمل  ف�سوف  الج���وزاء  ب��رج  اإلى  الم�ستري  �سي�سل 
اأو  �سحية  وع��ك��ات  ي�سبّب  تم���وز   3 ل��غ��اي��ة  ب��رج��ك  في  يتنقل  الم��ري��خ  ك��وك��ب  ��ا:  ���س��ح��يًّ
ب��ك��ل ع��ار���س ���س��ح��ي. حان  ي��ج��ب ع���دم الا���س��ت��خ��ف��اف  عملية ج��راح��ي��ة غ��ير م��ت��وق��ع��ة. 
الاإره����اق. ع��ن  للتنفي�س  الريا�سة  م��ار���س  �سليمًا.  ا  حياتيًّ اأ���س��ل��وبً��ا  تتّبع  لكي  ال��وق��ت 
عاطفيًّا: ربما تقع في غرام �سخ�س اأجنبي، وقد تُمتحن جدّية و�سدقية العلاقات على اأنواعها واأهمها 
الزوجية. بالرغم من اأن الجو العام يوحي بالحب والتفاهم والتقارب، لكن وجود كوكب المريخ 
في برج العذراء ي�سبّب الانفعال والجدال، فحاذر من انتقاد الحبيب وتوجيه الكلام الجارح اإليه.

الاأول  ال���ن�������س���ف  في  ان�����ف�����راج�����ات  ل����ل����م����ي����زان..  ل���ل���ن���ه���و����س  ال�����وق�����ت  ح������ان 
ل���ل���ق���و����س. �����س����اغ����ط����ة  ف���ل���ك���ي���ة  ت��������اأث��������يرات  و  ل����ل����ع����ق����رب   2016 م������ن 

العام  منذ  اأك���ثر  اأو  خ��ي��ار  عند  واق��فً��ا  ال��ث��ور  اأي��ه��ا  ت���زال  لا  ق��د 
ت��ق��دّم وازده���ار  اإن��ه��ا �سنة  ان��ت��ه��ى.  ق��د  ان��ت��ظ��ارك  لكن  الم��ا���س��ي، 
ني�سان  مواليد  ع��دي��دة.  ل�سنوات  الاإيجابية  اأحداثها  و�ستبقى 
الاأول  ال�����س��ه��ر  ب��ين  الثمينة  ال��ف��ر���س  ت��ط��ال��ه��م  ���س��وف  اأب���ري���ل 
العام. ه��ذا  الكبيرة  للفر�س  تجهّز  اإذنْ،  م��ار���س.  اآذار  ونهاية 

الم�ساريع  في  تت�سرّع  ولا  وتختار  تقرّر  كيف  اعرف  وماليًّا:  مهنيًّا 
هذا  لكن  المجازفين،  من  ولا  المغامرين  من  ل�ست  بم�سلحتك.  جيدًا  فكّر  بل  المهنية، 
عاقلًا  كن  والرف�س.  القبول  قبل  والا�ست�سارة  العُرو�س  در���س  بعدم  لك  ي�سمح  لا 
بالمكافاآت. تتفاجاأ  فلا  مالية،  اأرب��اح  هناك  الاأول  وكانون  حزيران  بين  ونا�سجًا. 
بال�سلبيات.  والم�����س��ح��ون��ة  الم���ت���وتّ���رة  الاأج������واء  وتح���ا����سَ  ان��ت��ب��ه  ��ا:  ���س��ح��يًّ
اإذا  ال��ط��ب��ي��ب  م��راج��ع��ة  ع��ل��ي��ك  ف��ربم��ا  اأع�����س��اب��ك،  واَرحْ  ال���ه���دوء  ع��ن  اب��ح��ث 
الترفيه. اإلى  اُخ����رجْ  والاإره�����اق.  التعب  ج���رّاء  التا�سع  ال�سهر  في  الاأم���ر  ل��زم 

اأي��ه��ا ال��ث��ور الح��ر���س على  اأن���ه ي��ت��وجّ��ب عليك  ا  ��ا: م��ن ال��وا���س��ح ج���دًّ ع��اط��ف��يًّ
ب��ه��ا على  ب��ه��ا ولا ت�����س��ت��خ��ف  ال��ع��اط��ف��ي��ة، ف���لا تج����ازف  ا���س��ت��ق��رار ع��لاق��ات��ك 
مع  تكيّف  لحبيبك.  غ��ي��ابً��ا  اأو  ج��ف��اء  اأو  قطيعة  الك�سوف  يحمل  ق��د  الاإط����لاق. 
ال�سخ�سي. ال��ت��ق��دّم  �سنة  اإن��ه��ا  الح��ل��ول.  اإي��ج��اد  في  م��رون��ة  اأك���ثر  وك��ن  ال��ظ��روف 

هل اأنت جاهز لالتقاط الفر�س الجيدة؟ فهناك تغيير في وجهات الحظ 
زيارة  لك  �ستحلو  فكم  تدريجي،  ب�سكل  الحظوظ  تاأتي  ل�سالحك. 
الاأول،  كانون  حتى  حزيران   11 تاريخ  في  الحظ  جالب  الم�ستري 
حيث �ستحمل اآفاقًا وانفتاحًا قد تبلور طريق النجاح للعام 2014.

مهنيًّا وماليًّا: و�سول نبتون، الذي يرمز اإلى المهنة، اإلى برج الحوت 
بتاريخ 3 �سباط فبراير �سيعمل على ا�ستقرار موقعك الفلكي حتى 
2025 و�سيحمل الكوكب �سفرًا اأو تغييًرا مهنيًّا. لا تنتظر �سيئًا على 
طبق من ف�سة.. احذر ك�سوف ال�سم�س في برج ال�سرطان فقد يت�سبب لك بركود مالي.

�سحيًّا: قد تحتاج ال�سحة اإلى مزيد من الاإهتمام والرعاية في م�سبّبات �سحية قديمة 
ثم  اأيلول  في  العقرب  برج  في  والمريخ  الميزان  برج  في  زحل  وجود  ب�سبب  وجديدة، 
ك�سوف ال�سم�س في ت�سرين الثاني في برج العقرب واأي�سًا ك�سوف القمر في ت�سرين الثاني.

اأكتوبر،  الاأول  ت�سرين   5 ت��اري��خ  م��ن  اب��ت��داءً  ا  عاطفيًّ تنفرج  ���س��وف  عاطفيًّا: 
كما   ، واأو���س��ح  اأف�����س��ل  ب�����س��ورة  الاأح��ب��اء  م��ع  التعاطي  ب��الاإم��ك��ان  و�سي�سبح 
قد  اأو  الح���ب،  في  وال��وق��وع  ال��ت��لاق��ي  ف��ر���س  وت��ك��بر  الاإنج����اب  م��و���س��وع  ي�سهّل 
بينكما. للم�ساكل  ح��ل��ولًا  تج��د  اإذ  ق���ديم،  حبيب  ن��ح��و  ج��ري��ئ��ة  خ��ط��وة  ت��اأخ��ذ 
معطيات فلكية اإيجابية لل�سرطان.. 5 اأ�سهر مميزة للاأ�سد و�سنة ازدهار وتقدّم للعذراء

متنوّعة  فلكية  معطيات  اإلى  ت�سير  �سمائك  اإلى  جيدة  نظرة 
معظمها اإيجابي ي�سمن ا�ستقرار موقعك وا�ستمرارية جهودك 
لكنها  الاإيجابيات،  من  العديد  فهناك  جيدة  �سنة  اإنها  كافة. 
مهملًا. تكن  فلا  والاأحباء  الاأولاد  تجاه  م�سوؤوليات  اإلى  ت�سير 
الما�سي  العام  منذ  الحمل  برج  في  اأوران��و���س  وماليًّا:  مهنيًّا 
يفاجئك  ق��د  اإذ  ال��ي��ك،  بالن�سبة  مهم  فلكي  م��وؤ���س��ر  وه���ذا 
قد  ما  ا  ماديًّ تر�سيك  لن  مهنية  بنقلة  لك  يت�سبّب  اأو  مهني  بتغيير  اأورانو�س 
ي�سبّب لك ارتباكًا. لا تتمرّد بل كن ذكيًّا في التفاعل مع هذه الاأمور مهما كانت.

��ا: وج����ود زح����ل في ب����رج الم���ي���زان ق���د ي�����س��بّ��ب ل���ك ���س��ع��وب��ة في  ���س��ح��يًّ
��ك.  ي��خ�����سّ ط��ف��ل  اإلى  ب��ال��ن�����س��ب��ة  ت��ع��بً��ا  ربم����ا  اأو  والاإنج��������اب،  الح���م���ل 
��ا ت���راج���ع ���س��حّ��ي لاأح����د اأف�����راد ال��ع��ائ��ل��ة. وم���ن ت���اأث���يرات زح���ل اأي�����سً
�سخ�س  م��ع  ح��ب  علاقة  ن�سوء  الم��ي��زان  ب��رج  في  زح��ل  يجلب  ق��د  ا:  عاطفيًّ
تتمتع  لن  الحبيب  وبين  بينك  الجديدة  العلاقة  طفل.  ولادة  اأو  ا،  �سنًّ اأك��بر 
كل  الاأم��ور  ت�ستقيم  ت��ن��ازلات.  الطرفان  ق��دّم  اإذا  اإلا  �سليمة،  ع��ام  بانطلاقة 
وتخطط  ثانية  فر�سة  على  تح�سل  وقد  بالعلاقة  الرياح  فيها  تع�سف  مرة 
�ستكون  فالاأجواء  عازبًا  كنت  اإذا  للتفاهم.  هادئة  جل�سات  اإلى  الحبيب  مع 
بالاإجمال منا�سبة، وقد تلتقي ب�سخ�س يلفت انتباهك في رحلة اأو ور�سة عمل.

ال�سرطان



نتقدم بأحر التهاني والتبريكات  
الى عموم المحتفلين برأس سنة المباركة  

اعاده االله علينا بالخير , اليمن والبركات 

شفاعمرو ( بجانب مدرسة الثانوية البلدية) حي ظهر الكنيس 
زورونا على صفحتنا في  
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اف�����������������������������������������������ق�����������������������������������������������ي :
انكليزي  ل�سابط وكاتب  لقب  ا�سيوية  -2  دولة   1-
على  العرب  ث��ورة  و�سجع  ح�سين  بال�سريف  ات�سل 
الاأتراك  -3 ي�سدم بالرِجل في ال�سدر – تراب يُجبل 
بالماء  -4 اأ�سارت اليه بحاجبها اأو بيدها – خ�سب-5 
اأديب فرن�سي راحل من زعماء الرومنطيقية  -6 عملة 
ربط   – الميت  بكى   7- بحر    – نريد   – ا�سيوية 
قي�سر   8- و�ستمِه   ال�سخ�س  معايب  – تعداد  و�سدّ 
 – والعالم  روم��ا  في  والقواد  الدولة  رج��ال  كبار  من 
مت�سابهان  -9 رق�سة اأجنبية – عا�سمة جزر �ستلند 
البناء اأ�سل   – �ستة  من  مرّكب   10- البريطانية  

ع��������������������������������������������م��������������������������������������������ودي :
 -1 مهند�س �سوفياتي راحل اأ�س�س �سركة تحمل 

ا�سمه واخترع اأكثر من خم�سين نموذجاً لطائرات 
حربية وتجارية – غليظ �سيء الُخلق خ�سن الكلام  

-2 مقاطعة فرن�سية �سهدت معارك طاحنة في الحرب 
العالميةالثانية وعملية انزال للحلفاء  -3 م�سراعي 

الباب بالعامية – ر�سول الاأمم  -4 ماركة �سجائر 
الخبز  يب�س   5- الع�سل  لعق  اأو  الاإناء  – لح�س 

– موؤ�س�س  م�سهورة  اميركية  جامعة   6- – اأ�سد  
روما الاأ�سطوريغذته ذئبة بحليبها مع اأخيه التواأم 

مباح   – خ�سو�سي وغير  – غزال  الاأمرا�س  -7 من 
اأفريقية  -10 مادة  – دولة  يناولوا  -9 ع�سل   8-

ت�ستعمل للتخدير – �سدف بحري ي�ستخرج منه 
�سباغ الاأرجوان

جوزاء

الا�سد

الثور

ال�سرطان

العذراء

الحمل

كلمات متقاطعة

القو�س

الميزان

العقرب

الجدي

الحوت

الدلو

العمل  في  ب��ق��درات��ك  ث��ق��ة  اأك���ثر  م��ه��ن��ي��ا:ك��ن 
اأم�����ور ج��دي��دة ت��خ�����س��ى م���ن تج��رب��ة  ولا 

ع���اط���ف���ي���ا:ك���ن واث�����ق�����ا م�����ن الح��ب��ي��ب 
ح��ق��ي��ق��ت��ه��ا.  ب���غ���ير  الاأم���������ور  ت�����رى  ولا 

بالعمل  اليوم  الاإ�ستقرار  بعدم  مهنيا:ت�سعر 
ب�سبب الكثير من التغيرات التى تدور من حولك
ع������اط������ف������ي������ا:الح������ب������ي������ب م���ت���ق���ل���ب 
الم����������زاج مم�����ا ي�������س���ع���رك ب���ال�������س���ج���ر. 

مهنيا:يحمل لك اليوم الكثير من اللقاءات المميزة 
المكا�سب من  الكثير  ورائ��ه��ا  من  تجني  التى 
ع��لاق��ت��ك  ت����ك����ون  اأن  ع���اط���ف���ي���ا:ي���ج���ب 
م������ع الح����ب����ي����ب اأك����������ثر و�����س����وح����ا. 

المهنية  اأو���س��اع��ك  ت��تراج��ع  م��ه��ن��ي��ا:ق��د 
التوتر و  ب��ال��ق��ل��ق  ي�����س��ع��رك  مم��ا  ل��ل��ي��وم 
اأك����ثر  ت����ك����ون  اأن  ع���اط���ف���ي���ا:ح���اول 
تعطي.  واأن  الح��ب��ي��ب  م���ع  اإي��ج��اب��ي��ة 

عن  ل��ل��ت��ن��ازل  ال��ي��وم  ت�سطر  م��ه��ن��ي��ا:ق��د 
العمل �سغوطات  ب�سبب  مطالبك  بع�س 

ع��اط��ف��ي��ا:���س��خ�����س م���ا ي��ث��ير اإع��ج��اب��ك في 
منه.  ت��ت��ق��رب  ك��ي��ف  ت��ع��رف  ولا  ال��ع��م��ل 

عليك  ال�������س���غ���وط���ات  م��ه��ن��ي��ا:ت��خ��ف 
ال���ي���وم ب��ع��د ف���ترة ع�����س��ي��ب��ة م����ررت بها 
ع��اط��ف��ي��ا:ت�����س��اه��د ب��ع�����س الم���واق���ف 
ت��ت��ح��ف��ظ ع��ل��ي��ه��ا م����ن ق���ب���ل الح��ب��ي��ب. 

م���ه���ن���ي���ا:ت���واج���ه ب��ع�����س ال���ع���راق���ي���ل في 
ال��ع��م��ل ال���ي���وم مم���ا ي�����س��ع��رك ب��الا���س��ت��ي��اء 
ع��اط��ف��ي��ا:تج��ن��ب ال��ن��ق��ا���س��ات الح��ام��ي��ة 
الح����ب����ي����ب.  م�������ع  تج���������دي  لا  ال������ت������ى 

الم�ساعدة  م��ن  الكثير  الى  مهنيا:تحتاج 
ك��م��ا كانت اأو����س���اع���ك  ل��ت��ع��ود  وال���دع���م 
الح��ب��ي��ب  م���ع  الاراء  ع��اط��ف��ي��ا:ت��ب��ادل 
�������رارات�������ك.  ق ع����ل����ي����ه  ����ر�����س  ت����ف ولا 

من  ال��ك��ث��ير  اج�����راء  الى  م��ه��ن��ي��ا:تح��ت��اج 
ت��دع��م موقفك ��ى  ال��ت ال��ه��ام��ة  الات�����س��الات 

ى  الت المرحة  الم��واق��ف  من  عاطفيا:الكثير 
الاأ�سخا�س. اأحد  من  وتقربك  اليوم  تحدث 

المالية  ب���الاأم���ور  ال��ي��وم  مهنيا:تن�سغل 
والم�������س���رف���ي���ة الخ���ا����س���ة ب��ال�����س��رك��ة 
الحبيب  ل��و���س��ع  متفهما  ع��اط��ف��ي��ا:ك��ن 
الم�����س��اع��ب.  م��ع��ه  ��ى  ت��ت��خ��ط اأن  وح�����اول 

م��ه��ن��ي��ا:ت��ت��ج��ادل ال���ي���وم م���ع اأح���د 
بالعمل  ه��ام  نقا�س  ح��ول  الاأ�سخا�س 
ع��اط��ف��ي��ا:ك��ن ����س���ادق���ا بم�����س��اع��رك 
ل��ل��ن��ف��اق. داع�����ي  ولا  الح��ب��ي��ب  م���ع 

والان��ت��ق��ادات  الن�ساطات  مهنيا:تكثر 
ت�ست�سلم  لا  ب��الاح��ب��اط  ي�سعرك  مم��ا 
م�ساعر  تح����ترم  اأن  ع��اط��ف��ي��ا:ع��ل��ي��ك 
الاإح����راج.  ل��ه  ت�سبب  لا  واأن  الحبيب 

م��������ت��������اه��������ة
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